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A la mama

Carta a la meva mare, que va marxar fa quinze anys.
La seva presencia continua guiant-me en els silencis,
en els moments de calma i, especialment, en la manera
de mirar la vida.

«He sabut que es publicara un llibre amb les car-
tes d’amor més boniques 1 m’ha despertat la idea

d’escriure’t».
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Reus, 26 d’octubre de 2025

Mama,

He sabut que es publicara un llibre amb les cartes

d’amor més boniques 1 m’ha despertat la idea
b : b

d’escriure’t.

Per qué no intentar-ho? Per qué no escriu-
re’t? Per que no posar en paraules allo que vaig
sentir, allo que sento, allo que vas ser per a mi 1
per a tots nosaltres?

Han passat quinze anys des que vas marxar.
En fa nou vaig escriure unes linies que vaig com-
partir amb la familia; parlaven de com de dificil
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va ser entendre la teva marxa, tan sobtada, tan
impossible d’acceptar.

Aleshores deia que la teva abséncia va ser
com un huraca, ple d’emocions, rabia, tristesa 1
culpa. Ara, amb el pas del temps, m’adono que
aquest huraca també va remoure coses dins meu
que necessitaven sortir.

La teva partida em va obligar a mirar la vida
des d’un altre lloc, a entendre el valor de la cal-
ma, del silenci, de ’escolta, de la familia..., coses
que tu sempre vas saber 1 que comeng¢o a com-
prendre de debo.

Sovint, quan necessito aturar-me, em vens al
cap 1penso: «Que em diria la meva mare?», «Que
faria ella?».

I aleshores escolto la teva veu, no amb les
orelles, siné amb el cor, 1 somric!

Avui, quan em recordo de tu, ja no hi ha tris-
tesa. Hi ha nostalgia, si..., perd molta gratitud.
Alegria també per tot el que ens vas ensenyar 1
per haver tingut la sort de tenir-te com a mare.

Recordo la teva paciéncia, la teva serenor, el
teu bon cor. La teva capacitat d’escoltar, de res-
pectar els silencis 1 els temps de les persones, de
cuidar sense imposar. Recordo el teu somriure,
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les teves caricies, fins 1 tot recordo les teves «bron-
ques» sempre suaus, sempre amb un missatge
important al darrere.

Cinc fills tan diferents, un marit de caracter
fort, 1 tu sempre alla, sostenint, entenent, esti-
mant... [ penso, com ho feies?!!

A vegades em pregunto si vas ser plenament
telic. Sila vida que vas triar, lluny dels teus pares
1 de la teva terra, 1 entregada a la nostra, era la
que somiaves. | encara que no tingui resposta,
sento que en cada reflexid sobre la meva propia
vida hi ets tu, acompanyant-me, ajudant-me a
escoltar-me 1 a ser sincera amb mi mateixa.

Molts anys sense poder parlar-te, sense poder
abracar-te, 1 sempre present. Perqueé estas en els
meus pensaments, ets en els meus gestos, en la
meva manera de fer 1 estimar.

Soc qui soc, en gran part, gracies a tu. I tam-
bé gracies al pare.

T’estimo, mare. Avui, dema 1 sempre.

Cori
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