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PRESENTACIO

La guia didactica que teniu a les mans esta adrecada al professorat de 3r i 4t d’ESO, i és
bessona del quadern de I'alumne, que només conté les activitats (sense el solucionari).

La guia esta estructurada de la manera segiient:

- Orientacions didactiques. Hi trobareu les competéncies especifiques que es treballen
de manera prioritaria en aquest dossier, aixi com els objectius, els sabers i els criteris
d’avaluacid.

- Abans de llegir. Hi trobareu propostes per fer abans de comencar a llegir I'antologia.
L'objectiu d’aquest apartat és presentar I'antologia i I'antoleg, motivar I'alumnat a la
lectura i establir connexions amb coneixements previs.

- Durant la lectura. En aquest apartat, que constitueix el gruix de la guia, es proposen
activitats orientades a entendre els textos, analitzar els recursos literaris i impulsar
I’escriptura creativa:

e Escalfem motors: treball previ per contextualitzar el tema, I'autor o el corrent
literari. L'objectiu d’aquestes activitats és motivar I'alumnat i despertar el seu
interés pel poema que treballaran tot seguit.

Activitats de comprensid lectora: treball del vocabulari i del contingut del text.
Activitats de recursos literaris: analisi de figures retoriques.

Activitats de creacid: propostes d’escriptura creativa a partir del text treballat.
Propostes transversals: Estan orientades a relacionar els nous aprenentatges amb
altres arees del coneixement i a fomentar iniciatives per compartir la lectura.

Segons la dificultat del poema, es treballen més uns aspectes o uns altres, o se’n
treballen només un o dos. Com que I'antologia no esta distribuida en parts, s’han
seleccionat els textos (poemes, aforismes, cancons) més adequats al nivell de
I'alumnat o a les qliestions formals o de continguts que es volien treballar. Aquesta
aproximacio a la interpretacié del génere poétic els permetra d’aprofundir en la
comprensié i I'Us de metallenguatge especific que els sera util en 'aprenentatge de la
lectura autonoma.

Les activitats proposades sén una forma d’orientar la lectura dels estudiants. Cada
docent decidira com en fa Us, d’acord amb el seu criteri, les seves prioritats i la seva
metodologia.

Es molt recomanable llegir els poemes en veu alta. Alguns recursos per aprofundir-hi
a I'aula sén: 10 consells per a una bona lectura en veu alta (Josep Pedrals) i La lectura
expressiva (Veualta).

- Després de la lectura. En aquest apartat es proposen activitats de recapitulacio que es
poden plantejar com a projectes trimestrals o anuals o bé com a activitats.

- Recursos literaris

- Bibliografia i bibliografia web


https://www.youtube.com/watch?v=hKPPh4H6_38
https://www.lecturaenveualta.cat/divulgacio-i-recursos/#single/0
https://www.lecturaenveualta.cat/divulgacio-i-recursos/#single/0
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ORIENTACIONS PER AL PROFESSORAT

Competeéncies especifiques

Les competéncies especifiques de la matéria de Llengua Catalanaii Literatura que es treballen
de manera prioritaria en aquesta seqlieéncia didactica sén aquelles que fan referéncia
especialment a I'educacié literaria, tant autonoma (CE7) com guiada a l'aula i CE8):

® CE 7. Seleccionar illegir de manera autdbnoma obres diverses com a font de plaer i coneixement,
configurant un itinerari lector que s’enriqueixi progressivament pel que fa a diversitat,
complexitat i qualitat de les obres, i compartir experiencies de lectura, per construir la propia
identitat lectora i gaudir de la dimensié social de la lectura.

o CE 8. Llegir, interpretar i valorar obres o fragments literaris del patrimoni propi i universal,
utilitzant un metallenguatge especific i mobilitzant I’experiéncia biografica i els coneixements
literaris i culturals, per establir vincles entre textos diversos que permetin conformar un mapa
cultural, eixamplar les possibilitats de gaudir de la literatura i crear textos d’intencid literaria.

També és rellevant la competéncia especifica sisena, que és aquella que posa el focus en
I'alfabetitzacié informacional (navegar i buscar a la xarxa, seleccionar la informacid fiable,
elaborar-la i integrar-la en esquemes propis, etc.).

e CE 6. Cercar, seleccionar i contrastar informacié procedent de diferents fonts de manera
progressivament autobnoma, avaluant-ne la fiabilitat i pertinencia en funcié dels objectius de
lectura i evitant els riscos de manipulacid i desinformacio, i integrar-la i transformar-la en
coneixement, per comunicar-la, adoptant un punt de vista critic, personal i respectuds amb la
propietat intel-lectual.

Les competéncies especifiques de les competéncies transversals que s’aborden en les
activitats plantejades en aquesta proposta de lectura tenen relacié amb les habilitats
vinculades al pensament critic, a la creativitat, a la col-laboracié i a la comunicacid. Sén les
seglients:

Competéncia personal, social i d’aprendre a aprendre (CPSAA) -> amics, gestié conflictes,
treball en equip:

e CPSAA 1. Regular i expressar les seves emocions enfortint I'optimisme, la resiliencia,
I'autoeficacia i la recerca de proposit i motivacié cap a I'aprenentatge per gestionar els reptes i
canvis i harmonitzar-los amb els seus propis objectius.

e CPSAA 3. Comprendre proactivament les perspectives i les experiencies dels altres i incorporar-
les al seu aprenentatge per participar en el treball en grup distribuint i acceptant tasques i
responsabilitats de manera equitativa i emprant estratégies cooperatives.

Competeéncia digital (CD) -> Instagram, xarxes, cerca d’informacié
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e CD1. Fer cerques avangades a Internet atenent a criteris de validesa, qualitat, actualitat i
fiabilitat, seleccionant-les de manera critica i arxivant-les per recuperar, referenciar i reutilitzar
aquestes recerques respecte a la propietat intel-lectual.

e (CD3. Participar, col-laborar i interactuar mitjancant eines o plataformes virtuals per comunicar-
se, treballar col-laborativament i compartir continguts, dades i informacié, gestionant de
manera responsable les propies accions, preséncia i visibilitat a la xarxa i exercint una ciutadania
digital activa, civica i reflexiva.

Objectius
Els objectius d’aprenentatge son els seglients:

1. Comprendre, interpretar i valorar textos literaris (cancons i poemes), amb sentit critic i
fent atencid a les caracteristiques especifiques dels textos poétics per establir vincles
amb la propia biografia, amb la realitat propera i amb altres obres.

2. Coneixer i identificar les caracteristiques del genere poetic, fent atencio als preceptes
establerts i a les llicencies poétiques, per tal de construir coneixement i donar resposta
a necessitats i interessos comunicatius diversos.

3. Cercar informacio utilitzant estrategies prévies a la cerca i recorrent a fonts diverses per
comprendre i ampliar els coneixements sobre els autors i les obres de I'antologia i
establir connexions amb d’altres escriptors i textos literaris.

4. Coneixer i aplicar estratégies de comprensid lectora (intencié comunicativa, idees
principals i secundaries, inferéncies i contrast amb els coneixements propis) per
esdevenir lectors competents i critics.

5. Fer practiques d’analisi intratextual i intertextual (perspectives unica, multiple,
complementaria) per aprofundir en la interpretacié dels poemes treballats.

6. Escriure textos utilitzant els recursos estilistics propis del génere, com els recursos
metrics, ritmics i de figures literaries treballats, per crear composicions d’intencié
literaria i que potenciin el missatge que es vol transmetre.

7. Compartir I'experiéncia de la lectura per construir la propia identitat lectora i gaudir de
la dimensid social de la lectura.

Sabers del curriculum

Ambit Apartat Saber

Comunicacio Processos e Comprensio del sentit global del text oral i escrit i relacié entre les seves
parts, seleccid i retencié de la informacio rellevant.

e Planificacid, redaccid, revisio i edicié en diferents suports de textos
escrits. Correccid gramatical i ortografica. Propietat lexica.
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Cerca i seleccié de la informacié amb criteris de fiabilitat, qualitat i
pertinéncia; analisi, valoracio, reorganitzacio i sintesi de la informacio en
esquemes propis i transformacio en coneixement; comunicacio i difusié
de manera creativa i respectuosa amb la propietat intel-lectual.
Utilitzacié de plataformes virtuals per a la realitzacié de projectes
escolars.

Creacio de presentacions escrites i audiovisuals: estructuracid, suport
multimeédia, utilitzacié de diferents llenguatges.

Educacié
literaria

Lectura
autonoma

Aplicacié d’estrategies de presa de consciéncia dels propis gustos i
identitat lectora, en I'ambit personal i social (lectures compartides).
Expressid, a través de models comentats a 'aula o bé aportats per
I'alumnat, de I'experiéncia lectora i de diferents formes d’apropiacio i
recreacio dels textos llegits.

Aplicacio d’estratégies de mobilitzacié de I’experiéncia personal i lectora
que permetin establir vincles entre I'obra llegida i aspectes de
I'actualitat, aixi com amb altres textos i manifestacions artistiques, en
I’ambit personal i en conversa a 'aula.

Lectura
guiada

Lectura d’obres rellevants del patrimoni literari universal, inscrites en

I'itinerari del génere poétic i del tema de I'amor que incloguin la

preséncia d’autores i autors, en el context de I'aula i de I'entorn proper

que permeti fer la transferéncia a altres situacions de caracter literari i

cultural amb vincles amb la propia vida.

Relacid i contrast entre els elements constitutius del génere literari

poétic i la construccio del sentit de I'obra. Analisi basica del valor dels

recursos expressius; els seus efectes en la recepcio.
e Llenguatge audiovisual: relacio entre imatge, text i so.
e Patrons basics de ritme, d’entonacié i accentuacié de paraules i
enunciats.
e Lecturaiexplicacio de fragments significatius i de textos complets.
Temes i subgeneres literaris. Topics.

Aplicacié d’estratégies i models de construccid compartida de la

interpretacié de les obres a través de converses literaries i canals de

difusié com xarxes socials.

Lectura expressiva, dramatitzacid i recitacido dels textos atenent als

processos de comprensio, apropiacio i oralitzacié implicats.

Creacié de textos a partir de |'apropiacié de les convencions del

llenguatge literari i en referéncia a models donats (imitacid,

transformacio, continuacid, etc.) en el context de I'expressié dels
sentiments, emocions i experiéncies propies.

e Us d’estratégies i técniques que ajudin a analitzar i a interpretar el
text literari abans, durant i després de la lectura: estructura, aspectes
formals, recursos estilistics i retorics (anafora, metafora, comparacio,
antitesi, hiperbaton, paral-lelisme, al-literacid, paradoxa, sinestésia,
enumeracio.

Si voleu saber qui sén els autors dels versos, podeu consultar les pagines finals de I’antologia.

Recomanem que feu cerques en webs institucionals, per exemple LletrA. La literatura catalana

a internet (UOC), Associacidé d’Escriptors en Llengua Catalana (AELC).



https://lletra.uoc.edu/
https://lletra.uoc.edu/
https://www.escriptors.cat/
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QUADRE D’ACTIVITATS

En el quadre seglient trobareu els poemes i les cangons que es treballen en aquesta guia didactica en
relacié amb subtemes i/o paraules clau del tema de I'amistat i els tipus d’activitats que es proposen.

: Tema / subtema / . . ..
Poema /cang¢d Tipus d’activitat Activitat
paraules clau
L’Evailalana Cangons i poesia Activacié dels coneixements 1-9
Abans previs
L'antoleg i I'antologia | Descoberta de I'antologia 10-22
Escalfem motors 23-24
Treball del vers il-lustrat 25-26
“Maig d’amor”, Comprensid lectora 27-29
Gerard Vergés Record d’amor Recursos literaris: 30-31
hipérbaton, comparacio,
al-literacid, anafora,
metafora
Creacié 32-34
“Contra el setge | pas del temps Escalfem motors 35-36
del temps Por Comprensid lectora i de 37-42
t'estime”, Anna Mirada recursos literaris
burant | \ontero Memoria Creacié 43
“L’amor és
amistat Desig Reflexid 44
incendiada”,
Jeremy Taylor
“Dona’m la ma”, | Amor compartit Escalfem motors 45
Joan Salvat- Paragla Comprensid lectora 46-48
Papasseit Espa'u: port, mar, Recursos literaris: cangé 49-51
platja, sorra Croacid =
“Jo em donaria a Escalfem motors 53
qui em volgués”, Comprensié lectora 54-56
Josep Palauii Desig d’estimar i de Recursos literaris: sonet,
Fabre ser estimat anafora, poliptoton >7-59
Creacié 60
“Criatura Pas del temps Escalfem motors 61
dolcissima”, Joan | Absencia Comprensid lectora 62-66
Fuster $§§325a Creacié 67
“Els teus llavis. La Escalfem motors 68-70
fruita. La Desig apassionat Comprensid lectora 71-76
magrana...”, M. Sentits Recursos literaris: sonet,
Merce Margal metafora, imatge 7778
Creacié 79-81
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Tema / subtema /

Poema /cang¢d Tipus d’activitat Activitat
paraules clau
“Tota la meva
vida es lliga a tu,
com les flames ) , ..
.\ Lligam d’amor Creacio 82-83
en la fosca”,
Bartomeu
Rossellé-Porcel
“Torna sovint i Record Escalfem motors 84
pren-me”, Membria Comprensid lectora 85-87
Konstandinos P. | Desig B
. Creacio 88-89
Kavafis
‘e . Escalfem motors 90-92
“Cancé a Relacl:llo Ique camina en - e oY
ral- omprensio lectora -
Mahalta”, Marius para .e P - - -
Malaltia Recursos literaris: apariats,
Torres Mort ] o ) 95-99
simbols, topics literaris
“Posa’m un Escalfem motors 100-101
Divinitat —
segell sobre el . Comprensié lectora 102-106
teu cor...”, Cantic Amor sagrat | i is: sf
o t ) o indestructible Recursos literaris: simbols 107
els cantics, 8: 6-
. Mort Creacié 108-109
" | Escalfem motors 110
mor, em plau —
P Desig Comprensid lectora 111-117
Durant | latevaveu tan ., - -
e Joc de seduccié Recursos literaris: sonet,
fina”, Miquel R 118-119
.. hipérbaton
Marti i Pol
Creacio 120-121
“Una flor Escalfem motors 122
vermella”, Passio Comprensié lectora 123-125
Robert Bums Infinitud de Famor Recursos literaris: hipérbole 126-127
Creacio 128
) . Amor com a Escalfem motors 129-130
“Diuen”, Maria
Manent esperanca Comprensio lectora 131-133
Bellesa P
Escalfem motors 137-139
“Els amants”, Comprensid lectora 140-144
Vicent Andrés ) Recursos literaris: léxic
, Amor apassionat . T
Estellés . (substantius, adjectius i
Desig , . 145-146
adverbis), metafora,
comparacio
Creacio 147-149
Preséncia - abséncia Escalfem motors 150-152
Insomni Comprensid lectora 153-154
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Tema / subtema /

Poema /cangé Tipus d’activitat Activitat
paraules clau
“Quan els dos Recursos literaris:
estem junts...”, paral-lelisme, exclamacio 155
Rumi retorica, climax o coda
R Fem d’antolegs! Seleccié
--- L'antoleg
personal dels alumnes
No deixem morir el Projecte trimestral o anual: .
. ., . Activitats
Després | projecte seleccio de versos i
publicacié no
numerades

Subtemes de I'amor

Agrupament de poemes

Connexions

Intertextualitat

10
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ABANS DE LLEGIR

PROJECTE DE TREBALL TRIMESTRAL O ANUAL: VERSOS IL-LUSTRATS

Al llarg de tot el recull, els alumnes aniran trobant il-lustracions i fotos inspirades en alguns
versos dels poemes. Aqui teniu una proposta per treballar amb I'alumnat de manera
transversal entre les matéries de Llengua Catalana i Literatura i Educacid Plastica, Visual o
Audiovisual. Es una proposta pensada perqué la duguin a terme de manera paral-lela a la
lectura de I'antologia, és a dir, al llarg de tot el curs o dels trimestres que s’escullin per a la
lectura guiada.

a) Tindreu un compte d’Instagram que es dira “Tui jo”. El professor o professora te’n passara
l"'usuari i la contrasenya. Cada setmana (sempre el mateix dia, per exemple, cada
dimecres), fes una foto o un video amb el mobil inspirant-te en un vers qualsevol de
I’antologia. També hi has d’afegir el vers, bé en la foto, bé en la descripcid de la publicacid.
No cal que hagis llegit el poema sencer. Simplement, escull el vers o el fragment que més
et cridi I'atencid.

b) Treballem les etiquetes! En cada publicacié, hi has d’afegir etiquetes que parlin del
contingut del vers o del poema. Per exemple: #amistat #abracades #dol #bellesa
RETROACCIO: Treballar sobre les etiquetes (hashtags) afavoreix la comprensié lectora i
I’abstraccié del llenguatge. Permet utilitzar i fixar el metallenguatge especific.

c) Creacid, per grups, d’'un videopoema que es pugui compartir al compte d’Instagram com
a reel o bé en un canal de youtube. Aqui en teniu un exemple, elaborat per I'alumna Alba
Roca a partir del poema “Llibertat” de David Cafio. O aquest, del poema “Volca”, de Sonia
Moll.

EL JO POETIC

En poesia, I'autor o autora escriu sovint en primera persona (“jo”). Aquesta primera persona
és el que anomenem “jo poétic”: es tracta d’'una mena de personatge fictici que li serveix per
transmetre els seus sentiments o les seves idees. Es important que els alumnes entenguin que
aquest “jo” no sempre, i no necessariament, coincideix amb |'autor o autora. En els poemes
d’aquesta antologia es pot treballar aquesta diferéncia proposant als alumnes que escriguin
un text en primera persona pero que el que expressin no s’assembli en res al que ells pensen
o senten; com més diferent, millor. | després, que escriguin un text en que el jo poétic si que
coincideixi amb la seva veu d’autors o autores. També es pot treballar en els poemes que
estiguin escrits en primera persona, i aprofitar per remarcar la importancia de |'experiéncia a
I’hora d’escriure poesia.

11


https://www.youtube.com/watch?v=5GHeXOaxi20&list=PLVyX9wtnOR-uOKcdrIstx6QnOCjw-lrKY&index=3
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CANCONS | POESIA

1. A l'aula: mireu aquest videoclip de la cangd “L’Eva i la Jana”, sobre una historia d’amor (en

Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

tindreu també la lletra). Mireu-lo fins al final de tot!

L’Eva i la Jana (Ginesta)

Ja tenen setze anys
i ara tot els crema refregant els cossos
pels camps del costat.

Un vestit de flors
i una camisa descansen a I'herba
si el riu és a prop.

Marxen les hores buscant pigues noves
tan sols els ocells les han vist.

Agafen les bicis sabent que és l'inici.
Sobre els seus caps s'ha fet de nit.

Quan li agafa la ma no passa el temps
“Saps que t'estimo! Mai m'ha passat!
No sé que som, qué esta passant?”

| entre uns dits els dits de l'altra

com si fos un videoclip.

“Que ens ha passat? No sé que som, pero
gue guapa estas!”

La Jana ja dorm
perquée quan sent un pit contra l'esquena
li agafa la son.

L'Eva s'ha llevat,
esta molt nerviosa perque té un examen
a la facultat.

| ara exagera amb que no es sap cap tema
dels trenta que té per llegir.

S'apropa la Jana, que ve per darrere.
Diu que amb ella ha apres a ser felic.

Quan li agafa la ma no passa el temps
“Saps que t'estimo! Mai m'ha passat!
No sé que som, qué esta passant?”

| al record les tardes bones
com si fos un videoclip del que ha passat,
de tot el que som... pero que guapa estas!

Li fa un peté al front
mentre a la camilla la Jana fa estona
gue pensa que es mor.

Una mica més...
Un terg¢ d'una joia ja és fora del temple
on la vida neix.

Es tan petita i té els ulls de la Jana
i quan plora sols I'Eva somriu.

Ja passa a vegades, que algunes histories
tenen un final felic.

| aixi s'han fet grans,
créixer és estimar.

| aixi s'han fet grans,
créixer és estimar.

RETROACCIO: Entrar en la lectura de poesia a través de la musica és importantissim. Entendre
la relacié entre les cancons que escolten els adolescents i la poesia pot ajudar molt a
enderrocar prejudicis i reticéncies de I'alumnat pel que fa a la creacid poetica. Totes dues
formes artistiques comparteixen elements essencials: el ritme, la rima, la repeticid, I'expressid
d’emocions i experiéncies vitals... Connectar musica i poesia contribueix a un aprenentatge
emocional, estétic, literari i creatiu per als adolescents, que es pot resumir en els punts
seglients:
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Expressio d’emocions, sentiments i experiéncies vitals. Tant la musica com la poesia sén
formes d’expressié emocional. En I'adolescéncia, una etapa en qué les emocions sén
especialment intenses, tant les cangons com la poesia ajuden els infants i els joves a
identificar i expressar els seus sentiments. Escoltar cangons és una manera natural
d’introduir-se en el llenguatge poeétic, ja que totes dues formes artistiques permeten
transmetre emocions profundes a través de paraules, metafores i imatges.

Connexio amb el llenguatge literari. Les cangons utilitzen recursos literaris presents en la
poesia, com les metafores, les imatges, els hipérbatons, la rima o la repeticid. Quan els
alumnes de 3ri 4t d’ESO escolten les seves cangons preferides, estan experimentant, sense
adonar-se’n, els efectes d’aquests elements, i aix0 els pot facilitar una comprensié més
intuitiva de la poesia, sobretot si se’ls fa evident a I’aula aquesta connexid.

Desenvolupament de la sensibilitat estética. Escoltar cancons ajuda a desenvolupar una
sensibilitat estetica necessaria per captar els matisos de llenguatge, imatges, ritme i sons a
I’hora de llegir poesia. Connectar les cancons i la poesia contribueix, doncs, a la capacitat
dels alumnes de percebre la bellesa en el llenguatge poétic i per extensié en altres formes
artistiques.

Identificacio i construccié de la identitat. Durant I'adolescencia, els joves sovint busquen
construir la seva identitat i es defineixen a través de les seves preferéncies culturals,
incloent-hi la musica. Moltes cancons parlen de temes com I'amor, la pérdua, I'amistat o la
recerca del sentit de la vida, temes que també es troben en la poesia (i concretament el de
I’'amor, en aquesta antologia). Escoltar i reflexionar sobre les lletres de les cancons pot
ajudar-los a identificar-se amb les experiéncies d'altres, de la mateixa manera que es fa
amb la lectura de la poesia.

Aprenentatge i memoria. Les cangons tenen un ritme i una estructura que ajuden a
recordar-les, un efecte similar al que té la poesia. Al mateix temps, aquest element ritmic
ajuda a interioritzar les paraules i els conceptes poetics, la qual cosa contribueix a millorar
les seves habilitats linglistiques i a fomentar el gust i I'interés per la poesia.

Creativitat i inspiracié. Les cancons poden ser una font d'inspiracid creativa per als
adolescents, que es poden sentir prou motivats per escriure les seves propies lletres, llavor
de futurs textos poetics. La relacié entre la poesia i la musica obre la porta a I'expressid
creativa, ja sigui a través de la creacid de cangons, poemes o altres formes artistiques, i
ajuda els joves a explorar idees i emocions d'una manera lliure i personal.
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2. 0Oniquan van comengar I'Eva i la Jana la seva historia d’amor?

a) Als camps del voltant de la universitat, quan hi estudiaven.

b) Quan eren adolescents, un estiu que sortien a passejar juntes pels camps.
c) Un dia que van anar al riu amb bicicleta amb la colla.
d) El dia que I'Eva tenia un examen a l'institut.

RESPOSTA: b)

3. Que simbolitza el fet que “les tardes bones” siguin “com un videoclip”?

a) Que sén records intensos i plens d’emocid, que es recorden vivament.
b) Que la seva historia és com una pel-licula d’aventures i accid.

c) Que viuen en un mon fictici sense contacte amb la realitat.
d) Que son instants poc importants.

RESPOSTA: a)

4. Per qué esta nerviosa I'Eva en un moment de la can¢d?

a) Perque ha de confessar els seus sentiments a la Jana.
b) Perqué no sap si vol seguir amb la relacié.

c) Perqué pensa que la Jana vol trencar amb ella.
d) Perqué I'endema té un examen.

RESPOSTA: d)

5. Qué simbolitza el final de la can¢d, quan apareix un nadd?

a) La por al compromis.

b) Que la historia d’amor segueix endavant amb il-lusid.
c) La importancia de cuidar les criatures.
d) Que probablement deixaran la relacid.

RESPOSTA: b)

6. Escull les paraules que creus que tenen relacid amb la historia d’amor de I'Eva i la Jana. A
classe, explica per que.

soledat - amor - creixement - odi - records - desig - desolacié - tendresa - viatges -

compromis - decisions - professié - maternitat - dolor - espiritualitat - futur - ruptura

RESPOSTA (oberta): amor, creixement, records, desig, tendresa, compromis, decisions,
maternitat, futur

7. Escull tres de les paraules que has marcat.
e Que et suggereixen?

e Et connecten amb alguna escena qué hagis vist, imaginat, somiat, viscut...?

14



Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

Et connecten amb alguna experiéncia que hagis viscut?
Amb algun paisatge?
Amb alguna pel-licula, o un vers, o una altra can¢6?

Amb algun color o alguna olor?

RESPOSTA OBERTA

. La cancd esta escrita a partir d’escenes d’una historia d’amor. Pensa en una escena que
podria formar part d’una historia semblant, i escriu-la. Pot ser inventada o viscuda.

RESPOSTA OBERTA

. Hi ha moltissimes cangons que parlen sobre I'amor de parella, en qualsevol de les seves
formes, com aquesta de I'Eva i la Jana. En coneixes d’altres, en catala o en alguna altra
llengua? Busca’n almenys un parell més i comparteix-les amb la classe. Quina frase de cada
cang6 destacaries? Per que?

RESPOSTA OBERTA. IDEES:

Altres cangons en catala:

Escriurem (Miki Nunez)

La gent que estimo (Oques Grasses & Rita Payés)
Camals mullats (La Gossa Sorda)

Tantes coses a dir-te (Maria Hein)

Bailoteo (The Tyets)

Kilometre 3 (Ginesta)

Cancgons sobre I'amor de parella per treballar a les classes d’anglés:

Perfect (Ed Sheeran)

Adore you (Harry Styles)

Angels like you (Miley Cyrus)
Wonderful Tonight (Eric Clapton)
All of me (John Legend)

Cancons sobre I'amor de parella per treballar a les classes de castella:
Tengo un pensamiento (Amaia)

Salitre (Manuel Carrasco & Camilo)

Mi casa (Suu)

Vas a guedarte (Aitana)

Contigo (Sebastian Yatra & Pablo Alboran)

Cémo mirarte (Sebastian Yatra)
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L’ANTOLEG | ANTOLOGIA

10. Que és una antologia poetica?

RESPOSTA: Una antologia és un recull de poemes escollits de diversos autors o de diverses

obres d'un mateix autor.

11. No solament hi ha antologies poetiques, també n’hi ha d’altres generes literaris. Per

exemple, de contes. Fes una cerca i troba almenys una antologia de contes dels tipus

seglients en catala, i digues qui n’és I'antoleg o antodloga.

Antologia de contes de diversos autors originals en llengua catalana:

Antologia de contes d’un mateix autor o autora original en llengua catalana:
Antologia de contes d’un mateix autor o autora traduits al catala des d’una altra
llengua:

Antologia de contes de diversos autors i autores, tant en catala com traduits d’altres
llenglies (també n’hi pot haver alguns de catalans):

RESPOSTES POSSIBLES:
e Antologia de contes de diversos autors originals en llengua catalana: Savis, bojos i

difunts. El conte decadentista a Catalunya 1895-1930, a cura de Ramon Mas (editorial
Males Herbes). Combats singulars. Antologia del conte catala contemporani, a cura de
Manel Ollé (Quaderns Crema). Coctel de contes, a cura d’Albert Planelles i Francesc
Vernet (Educaula62), Elles també maten, a cura d’Anna Maria Villalonga (Llibres del
Delicte).

Antologia de contes d’un mateix autor o autora original en llengua catalana: De foc i
de sang. Antologia de contes de Victor Catala, a cura de Lluisa Julia.

Antologia de contes d’'un mateix autor o autora traduits al catala des d’una altra
llengua: Antologia de contes de Foster Wallace, a cura de Viceng Pages Jorda. Traduits
per Ferran Rafols Gesa (editorial Periscopi). / Txékhov. 24 contes. Editor i antoleg:
Arnau Barios (Club Editor)

Antologia de contes de diversos autors i autores traduits d’altres llengiies: La invasio
subtil de les aranyes, a cura d’Alfred Sargatal Planas (Ed. Laertes)

12. Per quins motius creus que es fan les antologies?

RESPOSTES POSSIBLES:

Per conservar poemes, contes, fragments, etc. de llibres que ja estan descatalogats o
bé que son dificils de trobar.

Per oferir una visié panoramica d’'una epoca, d’'un moviment literari o d’un génere
concret.
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Per fer un homenatge a la trajectoria d’un autor o autora.

Per difondre I'obra d’autors o autores de molta valua literaria que potser sén poc
coneguts.

Per donar a coneixer I'obra d’autors i autores de col-lectius que han estat minoritzats
i considerats “al marge”. Per exemple, antologies de poesia o relats LTBIQ+, de poesia
feminista escrita per dones...

13. Investiga i troba:

Una antologia de poesia LGBTIQ+ en catala:
Una antologia de poesia feminista en catala:
Una antologia de poemes sobre el dol en catala:

RESPOSTES POSSIBLES:

Una antologia de poesia LGBTIQ+ en catala: Amors sense casa, a cura de Sebastia
Portell (Angle Editorial)

Una antologia de poesia feminista en catala: Flamarades sortiran, a cura de M.
Antonia Massanet (Godall Edicions)

Una antologia de poemes sobre el dol en catala: Que no mori la llum, a cura de Jaume
Subirana (Ara Editorial) / Jo tinc una mort petita. Poemes de dol per la perdua d’una
criatura, a cura d’Anna Gual (Angle Editorial)

14. Tria un d’aquests temes i busca almenys cinc poemes en catala que podrien formar part

d’una antologia poética.

La natura i el paisatge

La mort i la pérdua

La lluita i la resistencia socials
La ciutat

RESPOSTA OBERTA

15. Ll’antologia que treballem en aquest curs no inclou cap proleg per explicar el criteri en que
s’ha basat I'antoleg a I’'hora d’escollir els poemes. A la portada, pero, ens dona pistes sobre

el tema. Quines?

RESPOSTA

El titol, Tu i jo, és una frase representativa de I'amor de parella.

El subtitol, Trenta-dues maneres de dir-ho, suggereix la dificultat que hi ha sovinta I’hora
d’expressar els sentiments amorosos a algu. On diu “maneres” es refereix a “poemes”.
La imatge de portada representa dos perfils de persona, I'un del dret i I'altre del revés,
a una distancia molt curta, com si volguessin fer-se un petd als llavis; un peté que,
naturalment, no encaixaria, perqué no estan alineats. En aquesta imatge, I'espai que
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separa els dos perfils suggereix el desig encara no acomplert, I'amor reciproc, les ganes,
I'atraccié... en definitiva, I'espai enmig representa, justament, tots els sentiments que
es generen quan dues persones s’enamoren o s’estimen, tema de que tracten els
poemes de |'antologia.

16. Ara fixa’t en la imatge de la coberta i llegeix I'index de I’'antologia. Després, digues quina
de les afirmacions seglients és certa.

a) Per laimatge i els colors de la coberta, probablement sén poemes adregats a un public
molt intel-lectual i culte.

b) Es una antologia d’autors catalans i d’autors estrangers traduits al catala.

c) Es una antologia de poemes de diversos autors catalans.

d) Es una antologia sobre les dificultats d’expressar el que sentim.

RESPOSTA: b)
17. Al final del llibre hi ha una llista dels autors i autores que formen part de I'antologia. Aqui

en tens uns quants. Hem extret algunes dades biografiques de cadascun. Investiga per
saber de qui es parla en cada cas:

Walt Whitman - Rumi - Pedro Calderén de la Barca - Vicent Andrés Estellés - Maria-Mercé
Margal -Anna Montero - William Shakespeare - Miquel Marti i Pol - Francesco Petrarca -
Montserrat Abelld -Joan Salvat-Papasseit

DADA BIOGRAFICA POETA

1. Va ser cortesa, soldat i sacerdot.

2. La seva obra va ser controvertida a I'época perqué parlava de
I"amor entre homes.

3. Va ser la primera escriptora catalana que va tractar 'amor entre
dones en poesia.

4. Va néixer a Roda de Ter.

5. La seva obra més coneguda és Coral romput, inspirada en la mort
de la seva filla de quatre mesos.

6. Es un poeta persa del segle XIlI.

7. Vaviure a l'exili gairebé trenta anys a Xile.

8. Es de Logrofio, perd escriu en valencia.

9. Va morir de tuberculosi.

10. La dona de qui es va enamorar i a qui dedica molts poemes es
deia Laura.

11. Va néixer i va morir el mateix dia i en el mateix lloc.
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RESPOSTA:
DADA BIOGRAFICA POETA
Va ser cortesa, soldat i sacerdot. Pedro Calderdn de la
Barca

L b t tida a I'€ ¢ lava de I t .

a seva obra va ser controvertida a 'epoca perqué parlava de 'amorentre ||\ 0o
homes.
Va ser la primera escriptora catalana que va tractar I'amor entre dones en ) .
poesia. Maria-Merce Marcal
Va néixer a Roda de Ter. Miquel Martii Pol

La seva obra més coneguda és Coral romput, inspirada en la mort de la

. Vicent Andrés Estellés
seva filla de quatre mesos.

Es un poeta persa del segle XlII. Rumi

Va viure a l'exili gairebé trenta anys a Xile. Montserrat Abelld

Es de Logrofio, perd escriu en valencia. Anna Montero

Va morir de tuberculosi. Joan Salvat-Papasseit
La dona de qui es va enamorar i a qui dedica molts poemes es deia Laura. |Francesco Petrarca
Va néixer i va morir el mateix dia i en el mateix lloc. William Shakespeare

18. Escull un autor o autora de I'antologia que no hagi sortit en I'activitat anterior i investiga
una mica sobre la seva vida i la seva obra. Extreu-ne una informacié i comparteix-la amb la
classe sense dir a qui es refereix. Has d’endevinar de quin autor o autora de I'antologia es
tracta.

RESPOSTA OBERTA
19. (Proposta d’activitat relacionada amb altres arees: Tecnologia) Busca d’on sén els poetes
de I'antologia i fes-ne un mapa literari amb I'aplicacié MyMaps de Google Maps.

A cada punt geografic, cal que hi insereixis una fotografia i uns versos de |'autor o autora.

Consulta el Mapa Literari Catala d’Espais escrits. Es una aplicacié web que permet

consultar diferents punts de la geografia mundial amb textos de la literatura catalana
associats. Cada localitzacio geografica o espai escrit esta format per un text relacionat amb
el territori aixi com tota una série de continguts multimedia que enriqueixen I'experiéncia
de 'usuari-lector.

20. Tant els llibres de poemes d’un sol autor com les antologies poden incloure, al principi de
tot, una frase o uns versos d’algl que recull el sentit global de tota I'obra. Aquesta frase o
vers es diu:
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a) Vers introductori
b) Citacio
c) Apunt inicial

RESPOSTA: b)

SUGGERIMENT: Demaneu als alumnes que identifiquin la citacié que encapgala aquesta
antologia: «Perqueé ha tocat el teu cos perfecte amb la ment», de la can¢d Suzanne, lletra i
musica del poeta, escriptor i music Leonard Cohen. Té I'origen en el poema “Suzanne Takes
You Down”, inclos en el llibre de poemes Parasites of Heaven (1966).

21. 'antoleg, Jaume Subirana, ha elaborat altres antologies. Entra a |a seva pagina web i

detecta, entre els llibres que ha publicat:

a) Una antologia de poemes sobre I’amistat.

b) Una antologia sobre el lloc on hem nascut.

¢) Una antologia de poemes facils d’aprendre.

d) Una antologia de poemes sobre la mort.

e) Una antologia de poemes sobre enamorament, desig i plaer.

RESPOSTA

a) Compta amb mi

b) El meu pais. 50 odes a la patria
c) 50 poemes per saber de memoria
d) Que no mori la llum

e) Sota el meu llavi

22. Si haguessis de fer una antologia de poemes i cangons sobre un tema determinat, quin
tema escolliries? Per que?

RESPOSTA OBERTA
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DURANT LA LECTURA

“Maig d’amor”, Gerard Vergés
ESCALFEM MOTORS
23. El poema que llegirem a continuacié acaba amb el vers que I’ha fet famds: «Res no val tant
com un instant d’amor». Qué et suggereix? Hi estas d’acord? Per que?
RESPOSTA OBERTA
24. Abans de llegir el poema, escolta’l amb atencid, recitat per Silvia Bel aqui. Apunta’n alguna
frase que t’agradi. Després, comparteix-la amb la resta de la classe. Heu coincidit?

RETROACCIO: Es interessant que els alumnes s’adonin que la poesia genera emocions,
records, impactes, diferents en cada persona. El fet que no escullin la mateixa frase o vers
n’és una mostra.

TREBALL DEL VERS IL*LUSTRAT

25. Abans del poema, trobaras una foto que incorpora I'Gltim vers del poema («Res no val tant
com un instant d’amor»). Es una mena de “vers visual”.

a) Descriu-la. Que hi veus? Quins colors predominen en la imatge? Quin lloc ocupa el vers
en la foto?

RESPOSTA: Sobre un edifici en blanc i negre, s’hi ha posat el vers com si fos un plafé
publicitari, en un fons taronja que fa destacar les lletres negres.

b) El poema esta escrit damunt d’una fotografia. Quina relacié té amb la foto anterior (el
“vers visual”)?

RESPOSTA: La fotografia damunt de la qual esta escrit el vers mostra I’edifici que en el vers
visual només es veia parcialment. Aqui es mostra sencer, sense el plafé publicitari, a
manera de fons.

26. Ara tu: d’aquest poema, escull-ne un altre vers o frase i pensa en una imatge que podria
dialogar-hi per crear un “vers visual” similar al que has vist. Busca una foto o fes tu mateix
el dibuix del que has pensat. On col-locaries el vers que has triat?

(Proposta d’activitat relacionada amb altres arees: es pot treballar a Educacié Plastica,
Visual i Audiovisual.)
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ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA
27. Qui és aquest “tu” de que parla la veu poetica?
RESPOSTA: la persona estimada que avui esta recordant.

28. Relaciona cada fragment del poema amb la interpretacié adequada.

FRAGMENT SIGNIFICAT

1. «SOn certes les paraules que vam dir- | a) Paisatge del record.
nos»

2. «D’aqui a molts anys potser b) Autenticitat de I'amor.
recordaras»

3. «Suau plovia sobre el bosc tendrissim» | ¢) Importancia de I'amor en la vida.

4. «Res no val tant com un instant d) Prediccid/Suposicio sobre el record futur
d’amor» de I'amor viscut.

RESPOSTA: 1.b) 2.d) 3.a) 4.c)
29. Indica si les afirmacions seglients sén veritables (V) o falses (F).

El poema parla d’un record d’amor.

El silenci és descrit com una preséncia que acompanya els protagonistes.
La mel simbolitza la suavitat del cos de I'estimada.

La veu poetica creu que I'amor és fragil.

vk e

El record de I'amor és trist.

RESPOSTES: 1-V, 2-V, 3-F (la mel és el record), 4-F (el poema transmet més aviat la certesa
gue allo que es va viure va ser amor veritable, no parla de fragilitat de 'amor), 5-F

ACTIVITATS DE RECURSOS LITERARIS

30. Troba en el poema un hipérbaton i al costat escriu la frase en I'ordre habitual.

RESPOSTA:

Hipérbaton: Suau plovia sobre el bosc tendrissim / de pins i diminutes margarides.
Ordre habitual de la frase: Plovia suau sobre el bosc tendrissim de pins i margarides
diminutes.

31. Troba una comparacid, una al-literacid, una anafora i dues metafores en el poema.

RESPOSTA:
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Comparacié: Una dolcor com una immensa mel, com una musica

Al-literacid: Sols el silenci, sols nosaltres sols. (També és una epanadiplosi, figura retorica
gue consisteix a repetir la mateixa paraula o paraules al principi i al final d'una frase o
vers, amb |'objectiu de crear un efecte d'émfasi i musicalitat.)

Anafora: Son certes les paraules que vam dir-nos, / certa la primavera del teu cos / i cert

I’espill d’amor dels teus ulls negres.
Metafores: La primavera del teu cos / L’espill d’amor

ACTIVITATS DE CREACIO

32. Ara crea tu algunes figures retoriques a partir de les paraules seglients del poema. Segueix

I'exemple.

Comparacid. El poeta diu que el record és «una dolgor com una immensa mel, com una
musica». Ara tu:

Record > dolcor > mel
Record > dolcor > musica
Record > >

El teu record és un/una com

Metafores: La primavera del teu cos

El poeta diu: «La primavera del teu cos». Ara tu:

Cos de I'estimada > primavera
Cos de la persona estimada >

El teu cos és

RESPOSTA OBERTA

33. Pensa en algun record bonic d’un sentiment d’amor, admiracié o enamorament. Després,

substitueix aguestes imatges del poema per unes altres, les que se t’acudeixin. Deixa volar
la imaginacid!
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I'espill dels teus ulls negres

- .

plovia sobre el bosc tendrissim

RESPOSTA OBERTA

34. Ara canvia les imatges del poema per les que tu has pensat en les dues activitats anteriors.
Fes els ajustaments gramaticals que calgui (concordanca de I'adjectiu i el nom, per
exemple) i després llegeix el poema tal com ha quedat.

Sén certes les paraules que vam dir-nos,
certa/cert/certes/certs
i cert/certa/certs/certes

Suau sobre el

Sols el silenci, sols nosaltres sols.

D’aqui a molts anys potser recordaras
que algu, algun dia, et va estimar moltissim.
| et pujara a la gola

que ara jo sento
recordant-te en la meva soledat.

Res no val tant com un instant d’amor.

%k %k

“Contra el setge del temps t’estime”, Anna Montero

ESCALFEM MOTORS

35. El poema que escoltaras a continuacio parla del pas del temps, la pori els ulls de la persona
estimada. De les imatges seglients, digues quines relacionaries amb cadascun d’aquests
tres temes. Després, compara les teves respostes amb les d’un company o companya. Heu
coincidit? Si les respostes sén molt diferents, per que creus que deu ser?

El pas del temps:
La por:
Els ulls de la persona estimada:
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RESPOSTA OBERTA. RETROACCIO: L'objectiu de I'activitat és que els alumnes prenguin
consciéncia de com generem imatges a partir de paraules. En altres activitats, més
endavant, exploraran com aquestes imatges els connecten amb emocions, records, idees,
altres imatges... | com, després, poden convertir tot aix0 en paraules poetiques. De
moment, només han de compartir amb qué relacionen les imatges, i en acabat han de
poder comprendre que cada persona estableix relacions diferents perqué cadascu té el seu
propi mon de referents, la seva propia historia, el seu propi mén. Aquest tipus d’exercici
els ajuda a establir connexions amb aquest univers propi, a fer-lo créixer i a connectar-hi
tant quan llegeix poesia com quan en crea.

36. El pas del temps és un dels temes més explorats en poesia. En I'antologia, per il-lustrar
aquest poema d’Anna Montero que el tracta i que llegireu a continuacié, s’ha escollit una
fotografia d’un rellotge en un plafé publicitari dalt d’'un edifici. Abans has vist algunes
imatges que t’han fet pensar en el pas del temps. Ara, entre tota la classe, feu una pluja
d’idees d’escenes, imatges, objectes, etc. que també suggereixin el pas del temps.

RESPOSTES POSSIBLES: rellotge de sol, rellotge de sorra, rellotge de paret, rellotge de
polsera, calendari, fulles seques, fotografies antigues, llibres vells amb pagines
esgrogueides, roba desgastada o passada de moda, un mirall antic, els anells del tronc tallat
d’un arbre, un time lapse de les estrelles, un rellotge trencat, una nina antiga feta malbé...

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA | DE RECURSOS LITERARIS

En aquest cas, hem integrat la comprensio lectora i els recursos literaris per no trencar la
seqliéncia didactica. Comencem amb la relacid entre imatge i paraula (activitats 35 i 36) abans
que llegeixin el poema, i seguim treballant la comprensié lectora a partir d’aquestes imatges i
metafores. D’aquesta manera, la lectura del poema és més vivencial, més implicada, més
personal.

37. Escolta el poema (el recitara el professor o professora), llegeix-lo després amb atencid i
apunta les paraules o expressions que ha escollit I'autora per parlar d’aquests temes (la
por, el pas del temps, els ulls de la persona estimada). Coincideixen amb les que has escollit
en 'activitat anterior?

RESPOSTA:

la por: «al rompent de la por»
el pas del temps: «el setge del temps»
els ulls de la persona estimada: «jardi de maragda»

38. Que et suggereixen aquestes metafores del poema? Queé creus que volen dir? Quines
imatges et fan venir al cap?
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SUGGERIMENT: Si seguiu I'ordre d’activitats que us proposem, podeu resoldre aqui els
dubtes de vocabulari que puguin sorgir. D’aquesta manera no es trenca la seqiiéncia
didactica. Més avall tenen una activitat per repassar aquest lexic nou.

o el setge del temps

e alrompent de la por

e als teus ulls, jardi de maragda
e cisellar I'instant

RESPOSTES POSSIBLES:

o el setge del temps: La imatge pot ser la d’'un exercit que assetja una fortalesa o una
ciutat, o la d’algl que ens assetja, que es vigila, que no ens deixa tranquils. Pel que fa
al significat, el temps “posa setge” a la vida en general i a I'amor en particular. Aquesta
metafora suggereix el pas del temps que no s’atura i I'angoixa que aixo ens provoca,
com si ens estigués assetjant.

e alrompent de la por: un rompent és el lloc on trenquen les onades, o I'onada mateixa
guan es trenca. Aquesta imatge pot suggerir la intensitat de la por en el seu moment
culminant.

e als teus ulls, jardi de maragda: Aqui la imatge és explicita (un jardi frondds, amb molt
de verd). Pot suggerir uns ulls blau-verd plens de vida, per exemple, com la vida que hi
ha en un jardi ben verd.

e cisellar 'instant: La imatge és la d’algu que treballa una peca de fusta amb un cisell.
Pel que fa al significat, la poeta no vol que I'instant d’amor, de desig, o bé el record
d’aquest amor i d’aquest desig, quedi esborrat pel temps (un temps que posa “setge”,
gue l'arracona, que el vol conquerir); per aixo diu que el cisella, ja que el cisell se sol
fer servir en escultura o arquitectura per donar forma a les superficies o per gravar-hi
imatges o paraules.

39. Recorda les paraules noves que has aprés. Relaciona-les amb el seu significat:

1. rompent a) fet d’encerclar una fortalesa, una ciutat, etc., amb |'objectiu de
conquerir-la

2. algar b) part llarga i prima que sobresurt (d’una fusta, d’un tros de metall,
d’una construccio...)

3. maragda c) treballar amb una eina de metall llarga i plana que té un tall a
I’'extrem de la fulla

4. cisellar d) lloc on trenquen les ones

6. setge e) pedra preciosa de color verd-blau

5. arestes f) portar a un nivell més alt

RESPOSTA: 1.d) 2.f) 3.e) 4.c) 5.b)
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40. Que creus que vol dir «les arestes d’'una flama que no mor»?

RESPOSTA: Es refereix a l'instant, és a dir, al moment que no vol que el temps esborri. La
poeta diu que és «una flama que no mor» perque ella, amb el cisell, I'esculpira perqué
quedi gravat per sempre, i aixi perdurara en la memoria i no morira mai.

41. En el poema, es fan servir les formes verbals de la primera persona del singular (“jo”) del
present acabades en -e: t’estime, alce, ciselle. Aquests formes sén propies de la varietat
valenciana. Busca com es diu “t’estime” en les varietats seglients, i com es pronuncia!

e (Catala central:
e Nord-occidental:
e Rosselloneés:

e Algueres:
e Balear:
BLOE wwsi BLOC
OCCfDEjf,VTAL y ORIENTAL
(m;‘;{ﬂurrenﬁ:’; i i
RESPOSTA o/ hn.‘eli'rir‘
Catala central: t'estimo (pronunciat amb -u- la darrera) g ’ .
Nord-occidental: t’estimo (pronunciat amb -o- la darrera) A
Rossellonés: t'estimi
Algueres: te vull bé Font: CPNL

Balears: t’estim

42. Escolta la cangd “Camals mullats”, de la Gossa Sorda, i detecta algunes d’aquestes
varietats.

RESPOSTA: T'estime, t'estimo, t’estim

Altres cancons per detectar variants dialectals: Calgary 88 (Antonia Font), Llepolies (Zoo),
Pa amb oli i sal (Blaumut)...

ACTIVITAT DE CREACIO

43. Quin instant voldries cisellar, deixar gravat, perqué fos etern? Connecta-hi. Deixa’t sentir
guines imatges et venen al cap. Després, escriu el que et suggereixi.

RETROACCIO: L’objectiu d’aquesta activitat és que els alumnes connectin amb el seu mén
intern (emocions, records, imatges, idees...) i comencin a escriure alguna cosa. No cal que
acabin el text. La idea, aqui, és desencallar la creativitat.

* %k x
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“L’amor és amistat incendiada”, Jeremy Taylor

44. Que et sembla aquesta afirmacié? Hi estas d’acord? Per que? Pots donar exemples de
casos que coneguis? Parla’n amb la resta de la classe.

RESPOSTA OBERTA.
(Proposta d’activitat relacionada amb altres arees: eix transversal d’educaci6 afectiva i
sexual.)

“Dona’m la ma”, Joan Salvat-Papasseit

ESCALFEM MOTORS

45. Escolta el poema que llegiras a continuacio recitat per Ovidi Montllor: Dona’m la ma.
Després, escriu tres paraules per descriure el que t’ha transmes.

RESPOSTA OBERTA

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

46. Explica amb les teves paraules I'argument del poema; és a dir, que és el que relata, el que
narra. Pots fer-ho estrofa a estrofa, si t'és més facil.

RESPOSTA: La veu poética expressa que vol estar amb I'estimada, passejar amb ella agafats
de la maidir-se 'un a I'altra 'amor que es tenen. Aquests moments son d’intimitat, com si
estiguessin sols al mén (ni tan sols les barques els miraran). A més, els elements de I’entorn
(les palmeres, les gavines) seran complices d’aquest amor, els ajudaran a viure’l, de tal
manera que |'estimada no ha de tenir por de res. | encara més: aquests elements de la
natura (el mar, concretament) els empenyeran a estimar-se fisicament (a besar-sei a entrar
en “el joc d’amar”).

47. Busca a I'Optimot o al Diccionari de |'Institut d’Estudis Catalans les paraules que no

entenguis.

48. Explica el significat dels versos seglients: “Tindrem la mida de totes les coses / només en
dir-nos que ens seguim amant”.

RESPOSTA: Quan els amants diuen que s’estimen, estan consolidant el que senten
mitjancant la paraula. A partir d’aguest moment, 'amor esdevé central en la seva vida, fins
al punt que hidona un sentit que abans no tenia; per aixo els sembla que, perqué s’estimen,
poden abastar i comprendre tot el que existeix, la vida sencera.
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ACTIVITATS SOBRE RECURSOS LITERARIS

49. Per que es repeteix el primer i I'Gltim vers? Quin efecte provoca en qui llegeix?

RESPOSTA: La repeticio del primer i ultim vers ("Déna'm la ma que anirem per la riba.

crea un efecte circular que dona al poema una sensacio de tancament.

50. Aquesta repeticio, de quin tipus d’estrofa és caracteristica?

RESPOSTA: Es un recurs propi de la cancé.

51. Identifica una altra repeticié dins del poema. Quin efecte provoca?

)

RESPOSTA: A més del vers inicial i final, es repeteix I'estructura sintactica comencada amb

IIIII:
“I les palmeres ens donaran ombra. / | les gavines sota el sol que Iluu...”
“i jo aleshores et besaré ta galta / i el bes ens dura el joc d’estimar”

wn
|

Fer servir el connector copulatiu “i” (polisindeton) de manera repetida dona fluidesa i

rapidesa al text poetic. A més, s’emmarca en un registre més oral, propi de la cangd.

ACTIVITAT DE CREACIO

52. El poema de Joan Salvat-Papasseit té com a escenari el mar. Escriu un poema d’amor que

tingui un escenari completament diferent. Per exemple: Un barri de la periféria d’'una gran

ciutat / Un poble de muntanya / Un bosc

* %k Xk
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“Jo em donaria a qui em volgués”, Josep Palau i Fabre

ESCALFEM MOTORS

53. Escolta la versié musicada que va fer M. del Mar Bonet del poema que llegiras a
continuacio: “Jo em donaria a qui em volgués”. Després, escolta’l recitat per |'autor, Josep

Palau i Fabre. Finalment, escolta’l recitat per Silvia Bel mentre Marta Bellvehi l'il-lustra

(projecte Poesia Dibuixada).
Quina versio t'agrada més? Per que?

RESPOSTA OBERTA

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

54. Que creus que vol dir el poeta amb el verb donar-se (a algu)?

RESPOSTA: Es un desig d’estimar incondicionalment algu, d’oferir-se a algli amb tot el que
és. També pot referir-se només a donar-se sexualment, a deixar-se anar en el joc de
I’erotisme i el desig.

55. Has sentit mai aquesta expressié, donar-se a algl per amor o desig? L’has dita alguna
vegada? Quins significat té per a tu?

RESPOSTA OBERTA

56. Com interpretes el vers “Jo em donaria per un bes, / per un de sol, pro que besés”?

RESPOSTA: El poeta també vol rebre el que ell dona. Un bes “que besi” significa que sigui
un bes d’amor i/o desig reals, que hi hagi passio i entrega.

ACTIVITATS DE RECURSOS

57. Aguest poema és un sonet. Digues per qué i descriu-ne I'estructura, la rima i el nombre de
sil-labes.

RESPOSTA: Es un sonet perqué esta compost de catorze versos distribuits en dos quartets
i dos tercets. No és un sonet classic, ja que esta compost per una Unica rima i els versos sén
octosil-labs, mentre que en el sonet classic els versos sdn decasil-labs i combina dues rimes
consonants als quartets, habitualment amb disposicid creuada (ABBA), i la de dues o tres,
també consonants, als tercets.
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58. Quin recurs literari fa servir el poeta per estructurar el text? Posa’n exemples.

RESPOSTA: L'anafora, que és una repeticié d’un o diversos mots al comengament del vers.
En aquest cas, “jo em donaria...” (a l'inici de cada estrofa).

59. En el poema es repeteix un recurs literari que consisteix a fer servir paraules que tenen la
mateixa arrel pero diferents morfemes flexius. Per exemple:

“Jo em donaria a qui em volgués / com si ni jo me n'adonés / d'aquest donar-me”

Et donem les consonants del nom d’aquest recurs literari. Per trobar les vocals i
endevinar-lo, segueix aquestes pistes:

Hi ha una vocal que es repeteix tres vegades.
La vocal restant és la més prima de totes.

P_L PT_T_ N

RESPOSTA: poliptoton

ACTIVITATS DE CREACIO

60. Busca un titol diferent que mantingui el sentit del poema. Compara’l amb el de la resta
de la classe. S’hi assembla?

RESPOSTA OBERTA

%k %k

“Criatura dolcissima”, Joan Fuster

ESCALFEM MOTORS

61. Abans de llegir el poema, et passem algunes paraules que hi surten:

absencia, tendrissims, record, lentitud, racons

De que creus que tracta el poema? Fes dues hipotesis basant-te en tot el que et suggereixin
aquestes paraules.
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ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

62. Llegeix el fragment del poema que recull I'antologia (si vols, pots llegir el poema sencer
aqui). El poeta parla d’'un amor present, passat o futur?

RESPOSTA: Parla d’'un amor passat que rememora en el present, en el poema.

63. Com interpretes aquesta frase del poema: «i els dies / obraven per a mi racons
tendrissims»?

RESPOSTA POSSIBLE: El poeta vivia el seu amor sense saber si era correspost; tot i aixo, era
tan felic pel sol fet d’estimar, que en la quotidianitat (“els dies”) trobava moments de molta
tendresa.

64. Com interpretes la frase «i et sabia ma carn meravellada»?

RESPOSTA POSSIBLE: El poeta sentia en el cos (en la carn) I’experiéncia intensa de I'amor i
el desig.

65. Com era aquest amor per al poeta? Com el vivia?

a) Era un amor apassionat i reciproc, ple d’alegria i moments compartits, en que tots dos
se sabien estimats.

b) Era un amor profund que el poeta vivia en silenci, sense saber si era correspost.

c) Era un amor que havia fet molt de mal al poeta i que ara vol deixar enrere.

RESPOSTA: b)

66. Que vol dir per a tu I'tltim vers, «Com s’aprén 'idioma de I'abséncia.»? A qué es refereix
el poeta quan diu «l'idioma de I'abséncia»?

RESPOSTA: «L’idioma de I'absencia» és tot allo que ens ajuda a expressar el que sentim
guan perdem algu que estimem o quan ens en distanciem pel motiu que sigui. Pot referir-
se a gestos, a records, a accions quotidianes que ens fan sentir millor. El fet d’aprendre
aquest idioma significa que, igual que aprenem un idioma, també aprenem a gestionar
emocionalment tot el que ens provoca I'abséncia de la persona estimada.

ACTIVITAT DE CREACIO

67. Com creus que s’aprén aquest «idioma de I'absencia»? Quan trobes a faltar molt algu, que
fas amb aquest sentiment? Qué fas en la teva vida quotidiana que t’ajudi a transitar aquest
enyor? Escriu un text en que ho expliquis.

RESPOSTA OBERTA
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“Els teus llavis. La fruita. La magrana...”, Maria-Merceé Margal

ESCALFEM MOTORS

68. El poema que llegiras a continuacio esta ple d’imatges sensorials que evoquen un amor
apassionat. L'autora és M. Merceé Margal. N’has sentit a parlar? Investiga sobre la seva vida
i la seva obra i digues si les afirmacions seglients sén veritables o falses.

a) Va ser una de les primeres poetes en llengua catalana del segle XX que va parlar
obertament de les relacions afectives i sexuals entre dones en la seva obra poética.

b) El llibre Rad del cos se centra en la maternitat.

c¢) Va ser una gran admiradora de I'obra d’Anna Dodas, sobretot dels versos d’aquesta
poeta que diuen “A I'atzar agraeixo tres dons: haver nascut dona, de classe obrera i de
nacié oprimida. | el térbol atzur de ser tres voltes rebel”.

d) El llibre El senyal de la pérdua és una seleccié de textos intims que escrivia en forma de
dietari.

e) A més de poesia, va escriure dues novel-les.

RESPOSTA: a) Veritable. b) Fals. Se centra en la mort. c) Fals. Aquests versos sén de Margal,
no d’Anna Dodas. d) Veritable. e) Fals. Només va escriure una novel-la, La passio segons
Renée Vivien.

69. En el poema que llegiras a continuacio hi ha moltes imatges poétiques. Abans de llegir-lo,
digues qué et suggereixen. Poden ser records, emocions, escenes de llibres que has llegit o
de pel-licules que has vist...

e angel rebel

e ales d’ocell nocturn
e serp

e veri

e gat negre

e bruixa

e |lunacega

RESPOSTA OBERTA

70. Escolta el poema, que llegira el professor o professora. Qué et suggereixen, ara, aquestes
imatges? Comenta les diferéncies entre el que t’han inspirat abans, ailladament, i el que
t'inspiren ara, en el context del poema. Queé et fa pensar aixo?

RESPOSTA: Es pretén fer reflexionar els alumnes sobre el fet que una imatge, per si sola,
nomeés és aixo, una imatge. Crear un poema a partir d'imatges és donar-los un sentit nou. |
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amb les mateixes imatges es podrien crear infinitat de poemes diferents. Ho treballarem
en l'activitat de creacio.

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

71. Busca el significat de les paraules i expressions seglients:

e gingebre:

e al bat del sol:

e serves (verb servar):

e ens fitarem (verb fitar):

e errants:
e desvari:
RESPOSTA:

e gingebre: planta que es fa servir com a condiment

¢ al bat del sol: a ple sol

e serves (verb servar): guardes, conserves

e ens fitarem (verb fitar): mirar fixament

e errants: que van a lI'atzar, sense rumb fix

e desvari: estat en qué es diuen i es fan coses fora del sentit comu, inconnexes o
irracionals, per efecte de la febre, d’alguna malaltia...

72. Quin és el to principal del poema?

a) Melancolic i trist
b) Apassionat i intens
c) Alegre i optimista
d) Reflexiu i sere

RESPOSTA: b)

73. Busca paraules en el poema que justifiquin la teva resposta.

RESPOSTA: rebel, febre, veri d’amor, desvari, encendra...

74. De quantes maneres imagina la poeta la persona estimada?

RESPOSTA: angel rebel — sargantana - ales d’ocell nocturn — serp - gat negre

75. Qué creus que vol dir el vers "Tu seras un gat negre. Jo una bruixa"?
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RESPOSTA: Els gats negres son els companys inseparables, segons la tradicié popular, de
les bruixes. Per tant, fa referéncia a una relacié de complicitat i de lleialtat, amb un toc
magic que es pot interpretar de diverses maneres.

76. Quina imatge transmet el vers "Atrapa’m pels replecs d’aquesta febre"?

a) Una sensacio de calma i tranquil-litat.
b) Una voluntat de rebel:lié i llibertat.
c) Un sentiment d’angoixa i por.

d) Un desig intens i apassionat.

RESPOSTA: d) (Convideu els alumnes a argumentar la seva resposta.)

ACTIVITATS DE RECURSOS LITERARIS

Aquest poema és un sonet, una composicié poética que consisteix en dos quartets (estrofes
de quatre versos) i dos tercets (estrofes de tres versos), tal com hem pogut veure a l'activitat
57.

Cal haver explicat abans a I'alumnat com es fa el comput sil-labic de versos en catala (o
repassar-ho, si ja ha sortit el curs anterior), tenint en compte els fenomens de contacte vocalic
més comuns (elisions i sinalefes).

Cal haver explicat abans a I'lalumnat com funcionen els esquemes de rimes:

Cada vers es designa amb una lletra segons el seu acabament.
Els versos designats amb una mateixa lletra rimen entre si. Les
lletres segueixen 'ordre alfabétic. Per exemple: I'esquema de
rima ABAB significa que el primer i el tercer vers d’una estrofa
(és adir, les “A”) rimen entre si, i que el segon i el quart vers (és
a dir, les “B”) rimen entre si.

77. Compta les sil-labes de cada vers i apunta al costat la lletra corresponent a la rima. Es
consonant o assonant?

RESPOSTA: Tots els versos son de 10 sil-labes i rimen ABBA CDDC EFF EGG

78. Busca en el poema:

Una metafora olfactiva:
Una metafora gustativa:
Una imatge relacionada amb la natura:
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RESPOSTES POSSIBLES:

Una metafora olfactiva: gingebre

Una metafora gustativa: la fruita, la magrana, un tast de boira matinera, maduixa...
Una imatge relacionada amb la natura: al bat del sol, boira matinera, la Lluna o bé
Saturn...

ACTIVITATS DE CREACIO

79. Ara tu! Imagina una situacio d’amor i/o desig i inventa les metafores i imatges seglients:

Una metafora olfactiva:

Una metafora gustativa:

Una metafora tactil:

Una imatge relacionada amb el context on t'imagines I'escena:

Una imatge que et faci pensar en la persona objecte d’amor i/o desig:

Ara escriu un poema (o un text en prosa poetica) que inclogui aguestes metafores i imatges.

80. En les activitats d’escalfament, has connectat amb el que et suggerien unes imatges
concretes i després ho ha contrastat amb el que t’inspiraven en el context del poema. Amb
les mateixes imatges, es poden crear infinitats de poemes i textos diferents.

Tot seguit et donem una serie d’imatges a partir de les quals algu ha escrit un poema. Escriu
ara un text poétic (en vers o en prosa) que inclogui aquestes imatges. Sera el teu poema,
propi, Unic, no s’assemblara a cap altre. Primer, pren-te un temps per deixar-te sentir amb
gue et connecten les imatges. Després, escriu.

® una casa vella de pedra vermellosa
e unanavalla

o ¢|fum

e una cigarreta que crema i es dissipa
e |abocad’algu

e sangprima

e el plor d’unaviuda

e animals

RESPOSTA OBERTA

SUGGERIMENT: Un cop han escrit els seus textos i els han compartit, se’ls pot passar el
poema d’on hem extret les imatges (“Accion de Gracias 2006”, dins Cielo nocturno con
heridas de fuego, d’Ocean Vuong) perqué el comparin amb el seu i amb el dels altres.
L'objectiu d’aquesta activitat no és que el que han escrit s’assembli al poema de Vuong,
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sind que s’adonin que un poema és una creacid Unica, que no solament es tracta de
combinar paraules, sind de fer-les connectar amb el mén interior de cadascu, amb els seus
referents, amb les seves emocions i la seva historia.

Accio de Gracies 2006

Fa massa fred a Brooklyn aquesta nit

i tots els meus amics sén a tres anys de distancia.
La mare va dir que jo podria ser

el que volgués, pero vaig decidir viure.

Al repla d’una vella casa de pedra vermellosa
crema una cigarreta i es dissipa.

Camino cap a ell: una navalla

que el silenci esmola.

El fum esculpeix la seva mandibula.

La boca per on torno a entrar a la ciutat.
Desconegut, eco

palpable, aqui hi ha la meva ma, plena de sang prima
com el plor d’una viuda. Estic a punt.

A punt per ser cadascun dels animals

gue deixes enrere.

Ocean Vuong, Night Sky With Exit Wounds / Cielo nocturno con heridas de fuego, Edicio
bilinglie anglés-castella, Traduccio al castella d’Elisa Diaz Castelo, traduccio al catala de
Sonia Moll (inedit).

81. (Proposta d’activitat relacionada amb altres arees: Llengua Castellana i Llengua Anglesa.)
Es pot treballar I'original i comparar-lo després amb la traduccié al castella i al catala.

kkk
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“Tota la meva vida es lliga a tu,
com les flames en la fosca.”, Bartomeu Rosselld-Porcel

ACTIVITATS DE CREACIO

82. Inventa tres comparacions per al vers “tota la meva vida es Iliga a tu”:

Tota la meva vida es lliga a tu,
com
com
com

RESPOSTA OBERTA

83. Ara, segueix escrivint el poema inspirant-te en algi amb qui et sentis molt a prop.

RESPOSTA OBERTA

% %k ¥

“Torna sovint i pren-me”, Konstandinos P. Kavafis,
traduccio de Joan Ferraté

ESCALFEM MOTORS

84. El poema que llegiras a continuacid parla sobre el record d’'un moment amorés. Si mai t’ha
agradat algu, o te n’has enamorat, pots recordar aquelles sensacions? Si no t'ha passat,
com creus que seria? Escriu-ho!

RESPOSTA OBERTA. L'objectiu d’aquesta activitat és vincular I'alumne amb el poema que
llegira després d’una manera experiencial, connectada amb les seves vivencies, records,
emocions... Cal evitar que vegin els poemes que llegeixen com un artefacte separat del mén
i de tot el que travessa la vida dels éssers humans.

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

85. A que es refereix el poeta quan diu “sensacié estimada”?

RESPOSTA: Es refereix al record (“la memoria” que “es desperta”) del desig que sentia
per algu en el passat (“un vell desig”).

86. Quin paper té la memoria en el poema?
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RESPOSTA: Es el tema principal del poema. El jo poétic vol tornar a sentir les sensacions del
desig que va experimentar en el passat, i demana a la memoria que les hi dugui.

87. Quines parts del cos i sensacions fisiques connecten el poeta amb els records?

RESPOSTA:

La sang: el record “passa per la sang”
Els llavis i la pell “recorden”
Les mans: “senten com si tornessin a tocar”

ACTIVITATS DE CREACIO

88. El poeta vol recordar les sensacions amoroses. | si en comptes de recordar-les, les volgués
oblidar? Com seria el poema? Reescriu-lo des d’aquest punt de vista. Pots comencar aixi, si
vols:

No tornis mai més, sensacio estimada...

SUGGERIMENTS PER AL PROFESSORAT: Aquesta proposta és oberta. Si no els surt escriure
en vers, no cal. Perd ha de tenir un to poetic. En acabat, és interessant compartir-les a
classe i reflexionar sobre com canvien el significat i I'impacte emocional quan es canvien
les perspectives de qui escriu, el “lloc” des d’on escriu.

89. (Proposta d’activitat relacionada amb altres arees: Educacié Plastica, Visual o
Audiovisual.) Tria una imatge del poema o un vers que trobis suggeridor o que t'evoqui
alguna sensacié que hagis viscut o que t’agradaria viure. Fes-ne un vers visual. El pots fer
amb una fotografia propia, amb una que trobis o creis per Internet, amb fotos de revistes...
Fins i tot, sivols, amb una il-lustracié propia (dibuix, pintura...). Explica a la resta de la classe
com t’has inspirat, com ha estat el procés, per qué has relacionat el vers escollit amb les
imatges que has buscat o creat...

Si has creat el teu vers visual amb 'ordinador o el mobil, imprimeix-lo per tal de poder fer
una exposicio a l'institut amb totes les creacions de la classe.

SUGGERIMENT: Es pot aprofitar aquesta activitat per al dia de Sant Jordi o per al Dia
Mundial de la Poesia (21 de marg).

kkk
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“Can¢6 a Mahalta”, Marius Torres

ESCALFEM MOTORS

SUGGERIMENT: Feu escoltar als alumnes la versid que va fer Lluis Llach d’aquest poema:
Cancé a Mahalta.

90. Llegeix aquest text per descobrir 'autor i les circumstancies que el van dur a escriure
aquest poema en concret. Després, contesta les preguntes.

Afinals de 1935, un jove metge lleidata que escrivia poemes ingressa com a pacient
al sanatori antituberculds de Puig d’Olena, al costat de Sant Quirze de Safaja. Pocs
mesos més tard (marg de 1936), arriba al mateix sanatori una noia de Girona, Merce
Figueres, en les mateixes condicions.

Aviat sorgeix entre tots dos una relacié d’amor, amistat i neguit per les
circumstancies que pateixen. Com que moltes vegades no poden relacionar-se a
causa de la malaltia, el jove poeta li envia cartes, poemes i notes que han fet possible
gue avui coneguem aquesta historia. El doctor Josep Sald, molt vinculat a Manresa
molts anys després, va ser testimoni d’aquesta historia.

Mahalta era el nom poetic que Marius Torres dirigia a la seva amiga. El poeta no
superara la malaltia i morira a finals del 42. Merce Figueres es curara i viura fins al
76.

Francesc Canellas
Font: Setmanari Montpeita, Sant Fruitds de Bages (text adaptat)

e (Quina malaltia patia en aquell moment el poeta? En que consisteix? Tenia cura, en
I’época de Marius Torres? | avui?

RESPOSTA: Marius Torres tenia tuberculosi, una malaltia pulmonar (tot i que també
pot afectar altres organs) causada per una bacteria. Avui es pot curar amb antibiotics,
pero fins a mitjan segle XX no hi havia cap tractament. Algunes persones se’n sortien,
pero I'index de mortalitat per aquesta malaltia era molt alt.

e Recordes algun altre poeta de I'antologia que també patis aquesta mateixa malaltia?
RESPOSTA: Joan Salvat-Papasseit també va morir de tuberculosi. Altres escriptors
coneguts que van morir a causa d’aquesta malaltia van ser Franz Kafka i Bartomeu
Rossello-Porcel.

e Quiera Mahalta?
RESPOSTA: Mahalta era Merceé Figueres, una dona que va entrar al sanatori per a
tuberculosos i que va tenir una relacié d’amor i amistat amb Marius Torres.
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91. En el cas de Marius Torres, I'experiéncia de la malaltia i la vida al sanatori el va dur a
escriure poesia. Quines altres circumstancies creus que poden portar algu a escriure? Per
que?

92. Aquest no és I"inic poema que Marius Torres va dedicar a Mahalta. Aqui en pots llegir uns
quants: Cancons a Mahalta. Digues quin t'agrada més i per que.

RESPOSTA OBERTA

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

93. Quina és la relaciod entre les dues animes descrites al poema?

a) Son dues animes que es creuen constantment.

b) S6n dues animes que fan camins separats i en direccions oposades.

c) Sén dues animes que segueixen el mateix cami perd que no s’arriben a encreuar mai.
d) Son dues animes que comparteixen totes les experiéncies.

RESPOSTA: ¢)

94. Quina és la barrera que separa les dues vides?

a) Un riu ple de meandres grocs.
b) Un terreny amb arbres.

c) Els cels sota els quals caminen.
d) La font i la mar que mencionen.
RESPOSTA: b)

ACTIVITAT DE RECURSOS LITERARIS

95. Amb quin tipus d’estrofes s’ha construit aquest poema? Quines caracteristiques té? Quina
relacié té aquest tipus d’estrofa (la forma del poema) amb el que expressa (el contingut?

RESPOSTA: Amb versos apariats. Un apariat esta compost de dos versos que rimen entre
ells, amb rima assonant o consonant. En aquest cas, la seleccid de la forma dels versos
(apariats) té una estreta relacié amb el contingut, és a dir, el fons del poema. El poeta parla
d’una relacié que camina en paral-lel, «xcom dos rius». La forma de les estrofes dibuixa
aquests dos camins al llarg de tot el poema.

96. Saps que és un topic literari? Relaciona els seglients amb la seva definicié:

TOPIC LITERARI DEFINICIO
A. tempus fugit 1. Invitacié a gaudir del moment present abans que sigui massa
tard.
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B. carpe diem

2. La vida és breu i el temps passa rapidament.

C. locus amoenus

3. Tots som iguals davant la mort.

D. omnia mors aequat

4. Lloc idealitzat, harmonios i bell, sovint vinculat a la natura.

E. amor post mortem

5. La vida com un riu que va a parar a la mort.

F. vita flumen

6. Amor que continua més enlla de la mort.

G. beatusille

7. Vanitat de les coses terrenals i buidor de les riqueses mundanes.

H. homo viator

8. L'elogi de la vida senzilla, en contacte amb la natura i allunyada
de la ciutat.

|. vanitas vanitatum

9. Invitacio a recordar la inevitabilitat de la mort.

J. memento mori

10. Figura femenina idealitzada, gairebé divina, en la poesia
amorosa.

K. donna angelicata

11. Dualitat emocional de I'amor que provoca plaer i dolor alhora.

L. odi et amo 12. Record melancolic de persones, paisatges, etc., que ja no hi
soén, que formen part del passat.
M. ubi sunt? 13. Ferida simbolica provocada per l'amor, que afecta

profundament.

N. vulnus amori

14. Representacié de I'ésser huma com a viatger que busca el
sentit de la vida.

RESPOSTA:

A->2
B—>1
C->4
D->3
E->6

F>5

G->8 K- 10
H->14 L->11
1=>7 M- 12
)1=>9 N - 13

Ara, troba dos topics literaris en el poema de Marius Torres.

RESPOSTA:

vita flumen: La vida com un riu

locus amoenus: En els meandres grocs de lliris, verds de pau
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97. Que simbolitzen la «font» i la «mar» en I'Gltim vers?
Aquest poema ens ofereix 'oportunitat de treballar els simbols literaris.

Un simbol és un concepte que es fa servir per representar-ne un altre, és a dir, que el
substitueix. Per exemple: un colom blanc es fa servir com a simbol de la pau; una serp pot
simbolitzar la traicid o la mentida; un laberint pot simbolitzar la desorientacio psicologica,
mental o vital. La relacié que s’estableix entre un simbol i el concepte que representa és
per analogia, és a dir, per semblanca, i el motiu d’aquesta semblanca pot ser historic,
tradicional, fisic, cultural...

a) L'inici i el final del cami de la vida.

b) Les animes que finalment es troben.

c) Els obstacles que separen els protagonistes.
d) Els rius que conflueixen en un sol cami.
RESPOSTA: a)

98. En el vers «entre els dos hi ha una terra de xiprers i de palmes», a més del significat literal
(un paisatge que es descriu), els mots xiprers i palmes sén simbols. Sabries dir de que?

RESPOSTA: El xiprer simbolitza la mort, ja que és I'arbre que hi ha als cementiris. Les palmes
(palmeres) tenen un sentit de benediccid i alegria, ja que van ser fulles de palmes les que
es van fer servir per rebre Jesus a I'entrada de Jerusalem (Nou Testament). Es una terra,
doncs, de mort i de vida, la que separa els dos amants.

99. Qué creus que poden simbolitzar els elements seglients del poema?

Els meandres d’un riu:
La font («de la font a la mar»):
El mar («de la font a la mar»):
La nostra patria antiga:

RESPOSTA:

Els meandres d’un riu: Les circumstancies canviants de la vida. (Un meandre és una volta
sinuosa que fa un curs d’aigua, que en canvia el curs.)

La font («de la font a la mar»): El naixement.

El mar («de la font a la mar»): La mort.

La nostra patria antiga: La mort, el no-res, alla d’on venim i on ens tornarem a trobar.

* %k x
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“Posa’m un segell sobre el teu cor...”, Cantic dels cantics, 8: 6-7

ESCALFEM MOTORS

100. Que és el “Cantic dels cantics”? Qui n’és I’autor o autora? Busca-ho!

RESPOSTA: Es un llibre de poemes d’amor que forma part de la Biblia cristiana i de la biblia
jueva (Tanaj). No és segur, pero es creu que el va escriure el rei Salomé, fill del rei David.

101. Per que diries que esta inclos en un text sagrat com la Biblia o el Tanaj, si s6n poemes
d’amor?

RESPOSTA: Tot i que no fan cap referéncia explicita a Déu, tant la tradicid jueva com la
cristiana han interpretat aquests cants d’amor com una al-legoria de I'amor de Déu per
Israel o de Crist per I'Església.

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

102. Troba el sindbnim adequat a cadascuna d’aquestes paraules del poema. Te n’han de sobrar
tres.

a. determinant
1. inexorable |b. cova

2. abisme c. inflexible

3. abrandades | d. profunditat
e. apassionades

RESPOSTA: 1.¢) 2.d) 3.e)

103. Com descriu el poema la forca de I'amor?
a) Com una emocié efimera i canviant.
b) Com una passio6 tranquil-la i serena.
c) Com una forga inevitable i poderosa.
d) Com un sentiment destructiu.

RESPOSTA: c)

104. Que simbolitzen els «mars profunds» i «les fonts dels oceans» en el poema?
a) Les dificultats que poden apagar I'amor.
b) La immensitat i la profunditat de I'amor.
c) Les emocions que ofeguen el desig.
d) Els obstacles que I’'amor no pot superar.
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RESPOSTA: a)

105. Com interpreta el poema la comparacié entre I'lamor i la mort? Quina idea transmet sobre
la seva intensitat?

RESPOSTA: En el poema, es compara I'amor amb la mort per expressar que I'amor, igual
gue la mort, no es pot evitar ni controlar, ité un poder immens en la nostra vida.

106. Que significa que I'amor tingui «una flama divina»? Com ho relacionaries amb la resta
d’imatges del poema?

RESPOSTA: La «flama divina» s’associa a un amor que va més enlla de tot el que és terrenal.
Per tant, és un amor pur, elevat, transcendent. Es, doncs, sagrat, i per aix0 és capac de
vencer les pitjors amenaces, com «els mars profunds» i «les fonts dels oceans». Si I'amor
terrenal es pot extingir, 'amor que és «una flama divina» és invencible.

ACTIVITATS DE RECURSOS LITERARIS

107. En el poema hi ha uns quants simbols. Detecta’ls i digues que signifiquen en el context
del poema.

RESPOSTA:

un segell sobre el teu cor: simbol d’unié i compromis

les flames (de 'amor): la passid, el desig

els mars profunds: el lloc on es pot ofegar I'amor

les fonts de I'ocea: el lloc on neix tot allo que pot ofegar I'amor

ACTIVITATS DE CREACIO
108. Escriu el poema en un missatge de whatsapp i substitueix tantes paraules com puguis
amb emojis.

RESPOSTA OBERTA

Aguesta activitat serveix perqueé els alumnes s’adonin que els emojis no deixen de ser
simbols que expressen conceptes, estats emocionals, etc., i puguin relacionar aquest recurs
literari que es fa servir tant en poesia com en altres generes.

109. Ara escriu un poema d’amor breu al whatsapp fent servir tants emojis com puguis. Envia’l
a un company o companya de la classe perque te’l torni desxifrat i sense emojis. Compartiu
després a classe, en captura de pantalla, totes dues versions.

RESPOSTA OBERTA
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“Amor, em plau la teva veu tan fina”, Miquel Marti i Pol

ESCALFEM MOTORS

110. El poema que llegiras a continuacié pertany al llibre titulat Paraules al vent. Pel titol, no
podem saber exactament de quin tema tracten els poemes que l'integren. En canvi, el
mateix autor té un altre llibre de poemes que es titula Estimada Marta; en aquest cas, pel
titol si que sabem que sén poemes dedicats a una dona que es diu Marta, i que té una
relacié proxima amb el poeta. Aquesta relacid, concretament, és amorosa, pero, si només
ens guiem pel titol, podriem pensar també que es refereix a una germana, a una amiga, a
una antiga professora... En resum: el titol d’un llibre de poemes ha de suggerir minimament
de quin tema tracten els poemes, pero no cal que doni tota la informacid sobre el contingut.

Llegeix aquests titols de Ilibres de poemes i digues que et suggereixen sobre el contingut.
De que creus que tracten? Quin o quins escolliries pel titol? Per qué?

| desitjo i cremo (Safo de Lesbos)

Canviar de cel (Adria Targa)

Espaiosa tardor (Antonia Pozzi)

Viatge al centre (Gemma Gorga)

Us he deixat un missatge (Kiki Dimula)

A favor nostre (Marta Pessarrodona)

Noms de fum (Miriam Ferrandas)

Un riu als ulls del corb (Josep Maria Capilla)
Em serviran a trossos (Sara Cabrera Corbacho)
Fora de la nosa (Albert Rabell)

La part del foc (Pol Guasch)

Vessar el cantir (Raquel Casas i Agusti)
Deixar anar (Sil Bel Fransi)

També el vertigen (Vicent Almela Artiguez)
M’he empassat la lluna (Marta Pérez i Sierra)
Fragils naufragis (Nora Albert)

Assassins de margarides (Anna Garcia Garay)
D’ara endavant (Marti Noy i Freixa)

RESPOSTA OBERTA: No es tracta que endevinin de que va, sind que es deixin sentir i pensar
gue els suggereixen els titols.

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

111. Busca el significat de totes les paraules que no coneixes. Recorda que tens en linia el
Diccionari de la Llengua Catalana de I'lEC i el cercador linglistic Optimot.
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

112. En els primers quatre versos del poema, se’ns presenta la situacidé que estan vivint els
dos amants. Quina és?

a) Estan passejant agafats de la ma i de cop ella es sorprén perque ell li prem la ma amb
més forca.

b) Sén al cine i ella li parla a cau d’orella. De cop, ella se sorpren per una escena
impactant de la pel-licula.

c) Ella esta parlant i de cop ell li posa una ma en un dels pits i ella se sorprén.

d) Sén al llit fent I'amor en silenci i de cop ella se sorpren perqué ell li acarona un pit.

RESPOSTA: ¢)

113. Que passa en els quatre versos que segueixen?

a) Ella de seguida li aparta la ma, pero té ganes de besar-lo.

b) Ella es queda quieta perod té moltes ganes de besar-lo.

c) A ella li agradat el gest d’ell, pero ja en té prou, no en vol més.
d) Marxen d’on sén per tenir més intimitat.

RESPOSTA: b)

114. Que succeeix en els versos 7 i 8 (“i veure’t tremolosa, insatisfeta / si malmet el silenci
algun trepig”)?

RESPOSTA: Els amants estan en algun lloc on probablement no tenen intimitat, o almenys
no del tot, ja que en algun moment se senten passes de gent. Es per aix0 que ella no se
sent comoda si sent algun soroll de gent que els pugui destorbar o descobrir.

115. Que volen dir els versos “Perqué un gust nou, que encisa i que perdura,/s'ha arrecerat al
teu posat incert”?

a) Que ella mai no havia sentit abans aquesta sensacié que sent ara.
b) Que aquesta sensacio és nova i fugissera.

c) Que ella esta menjant una fruita que no havia tastat mai abans.
d) Que ella fa cara de saber molt bé cap a on anira la situacid.

RESPOSTA: a)

116. Com descriu el poeta I'actitud de 'amant en aquests ultims versos del poema?
a) Dolca i innocent.
b) Intensa i juganera.
c) Insatisfeta i distant.
d) Calmosa i tranquil-la.

RESPOSTA: b)

117. Que vol dir el poeta “quan jugues amb els ulls a no ser pura”?
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

RESPOSTA: Amb la mirada, I'estimada estableix un joc de seduccié en que fingeix no ser
innocent (no ser “pura”), i transmet provocacio i desig. Podeu comentar amb I'alumnat
d’on ve aquesta concepcid de “puresa” aplicada a les dones al llarg dels segles i al suposat
capteniment que havien de tenir en les relacions afectives i sexuals, i preguntar-los com
ho veuen i com ha canviat aquesta manera de veure les relacions actualment.

ACTIVITATS DE RECURSOS LITERARIS

118. Aquest poema és gairebé un sonet. Per que? Que li falta per ser un sonet del tot?

RESPOSTA: En comptes dels 14 versos que té un sonet, aquest poema només en té 13. Per
la resta, compleix tots els requisits del sonet de versos decasil-labs i rima ABAB CDCD EFE
EF.

119. Escriu aquestes frases amb hipérbaton en I'ordre sintactic logic.

Llegir-te en els llavis el desig.
Veure’t tremolosa, insatisfeta, si malmet el silenci algun trepig.

RESPOSTA:

Llegir-te el desig en els llavis.
Veure’t tremolosa, insatisfeta, si algun trepig malmet el silenci.

ACTIVITATS DE CREACIO

120. En el poema, l'autor descriu des del seu punt de vista com reacciona |'estimada a partir
del moment en que ell li toca els pits. Imagina que el poema I'escriu ella (pots canviar el
génere si ho prefereixes). Escriu un poema des de la seva perspectiva: explica com se sent
en aquest moment i com percep la mirada i les emocions de I'altre.

SUGGERIMENTS: En aquesta activitat, podeu donar a I'alumnat diverses opcions: poden
mantenir, si volen, I'estil liric i si fa no fa I’estructura del poema original i adaptar-lo; també
poden escriure un poema totalment diferent, al seu aire; i, si s’entrebanquen amb la forma
poetica, animeu-los a escriure un text en prosa poética.

121. En el poema, I'amor es descriu a través de sensacions corporals: el tacte, la mirada...
Escriu un text poétic (en vers o en prosa) en qué expressis un sentiment amorés (o de desig,
o de totes dues coses) a través de sensacions fisiques. Prova de fer servir metafores i
comparacions com fa el poeta.

*kk
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

“Una flor vermella”, Robert Burns

ESCALFEM MOTORS

122. En el poema que llegiras tot seguit, la veu poetica diu a I’estimada que se n’ha d’anar,
perd que no deixara de pensar en ella. Escriu que li diries a la persona que estimes si et
trobessis en una situacio semblant.

RESPOSTA OBERTA

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

SUGGERIMENT PREVI: Per facilitar la comprensié lectora del poema, seria convenient que
comentéssiu amb I’alumnat la traduccio dels versos segiients:

Fins que la mar s’assequi, Benvolguda,
i el sol es fongui amb el granit:

En I'original, diu:

Till a’ the seas gang dry, my dear,
And the rocks melt wi’ the sun;

Es a dir, la traduccid literal seria «i les roques es fonguin amb el sol». D’una banda, I'opcié de
traduir rocks (‘pedres’) per granit forma una metonimia: per referir-se al tot (les pedres), parla
d’un dels seus components (el granit); d’altra banda, el traductor (Jaume Subirana) ha escollit
capgirar els termes de I'oracié de tal manera que el subjecte (allo que es fon), i que en I'original
son les pedres, sigui, en la traduccid, I'agent que provoca que les pedres es fonguin, és a dir,
el sol. D’aquesta manera, aconsegueix una imatge que sorprén i que aporta un significat extra
al poema. Ara bé, pot ser una dificultat de comprensié lectora afegida per a I'alumnat.

123. Quina és la comparacié principal que utilitza el poeta per expressar el seu amor?
a) Un riu que mai no s’atura.
b) Una flor vermella.
¢) Un mar infinit.
d) Un desert de sorra.

RESPOSTA: b)

124. El poeta diu...
a) que marxara per sempre.
b) que no sap si tornara.
c) que se n’ha d’anar pero tornara.
d) que el seu amor s’acabara per culpa de la distancia.

50



Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

RESPOSTA: )

125. Explica amb les teves paraules qué simbolitza la imatge de la mar assecant-se i el sol
fonent-se amb el granit en el poema.

RESPOSTA: Aquestes imatges volen donar un sentit d’infinitud de I'amor. El poeta diu a la
persona estimada que I'estimara fins que la mar s’assequi, un fet que, a la seva epoca (segle
XVIII), no era gens probable, fins i tot semblava impossible (ara no diriem el mateix, potser).
També diu que I'estimara fins que el sol es fongui amb el granit, és a dir, que sol i granit
(recordem que es refereix a les pedres) siguin un, i per tant desaparegui la pedra, fet que
també semblava impossible en aquella época. Per tant, totes dues imatges signifiquen que
I’estimara per sempre, infinitament (encara que, com diu, se n’hagi d’anar).

ACTIVITATS DE RECURSOS LITERARIS

126. Quan ens enamorem, solem pensar que I'amor que sentim sera etern, que no s’acabara
mai. Potser has sentit expressions com ara “T’estimo fins a I'infinit i més enlla”, o “T’estimo
fins al cel i tornar”, que es diuen popularment per expressar sentiments d’amor de tot tipus,
no solament de parella. Es tracta d’hipérboles, és a dir, d’expressions exagerades, fins i tot
impossibles. Fixa't en aquests exemples d’hipérboles:

Ha plorat un mar de llagrimes.

El teu somriure il-lumina tot I'Univers.

El meu amor és més profund que |'ocea.
Corria més rapid que el vent.

Si no em mires, em moro.

Fem un concurs d’hipérboles! Crea hipérboles a partir d’aquestes situacions:

Tinc molta gana.

Fa molta calor.

Estic molt cansat/ada.
Estic molt enamorat/ada.

Qui exageri més, guanyal!
RESPOSTES POSSIBLES:

Tinc tanta gana que em menjaria un rinoceront.

Fa tanta calor que em desfaré com la mantega a la paella.
Estic tan cansat/ada que dormiria un segle seguit.

Estic tan enamorat/ada que sento que moriré d’amor.

127. En el poema, com has vist, I'autor escull dues imatges hiperboliques per expressar la
infinitud del seu amor. Aquestes expressions tenen |'estructura seglient:
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

«Penso estimar-vos fins que...»

Feu una pluja d’idees a 'aula d’imatges similars que us connectin amb aquesta idea, amb
I’eternitat, amb allo que no s’acaba mai.

Per exemple: T’estimaré fins que totes les estrelles del firmament hagin desaparegut dins
dels forats negres.

RESPOSTES POSSIBLES:

T’estimaré fins que el planeta torni a sobreviure.
T'estimaré fins que les glaceres dels pol nord tornin a recuperar tot el gel.
T'estimaré fins que s’apagui el sol.

ACTIVITAT DE CREACIO

128. Escull la frase que t’hagi agradat més de totes les que heu compartit a classe i escriu una
carta a algu de qui t’has enamorat (o de qui t’agradaria enamorar-te) que comenci amb la
frase que has escollit.

RESPOSTA OBERTA

%k %k *x

“Diuen”, Maria Manent

ESCALFEM MOTORS

129. Escolta la can¢é que Claudia Cabero va fer del poema que llegiras a continuacié: Diuen.
T’agrada? Per que?

Ara llegeix el poema. Qué prefereixes, el poema tot sol o la can¢é? Per que?

RESPOSTA OBERTA

130. Molts musics han fet cangons de poemes. Cada any, el Certamen Terra i Cultura - Premi

Miquel Marti i Pol escull el millor poema musicat. Busca’n un que t’agradi i comparteix-lo

amb la resta de la classe. Explica per que I'has escollit.

RESPOSTA OBERTA

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

131. Que simbolitza la «perla» en el poema?
a) La tristesa del mar
b) El silenci de la natura
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

c) La forca de les onades
d) L'esperanca i la bellesa enmig de la tristesa

RESPOSTA: d)

132. Indica si les afirmacions seglients sén veritables o falses:

a) El poema descriu la mar i la terra com a llocs alegres.

b) La veu poética troba alguna cosa bonica enmig de la tristesa.
c) Les fulles fan un soroll fort i potent.

d) La rosa del poema representa la bellesa dins de la tristesa.

RESPOSTA: a) Fals b) Veritable c) Fals d) Veritable

133. Quina emociod principal et transmet aquest poema?

RESPOSTA OBERTA

ACTIVITAT DE RECURSOS LITERARIS

134. En aquest poema hi ha moltes metafores. Relaciona cada element amb el significat que
té en el poema.

1. L'onada que s’esberla 2. Larosa

3. La perla 4. La terra trista 5. La mar trista

La vida sense alegria
El pas del temps

La forca de la natura
La bellesa
L’esperanca
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

La soledat
El silenci

RESPOSTA:

La vida sense alegria: 4. La terra trista / 5. La mar trista
La forga de la natura: 1. L'onada que s’esberla

El pas del temps: 1. L'onada que s’esberla

La bellesa: 2. La rosa 3. La perla

L’esperanca: 2. La rosa 3. La perla

La soledat: 4. La terra trista / 5. La mar trista

El silenci: 4. La terra trista / 5. La mar trista

ACTIVITATS DE CREACIO

135. En el poema, I'estimada és el més bell i preuat enmig d’un paisatge desolat: és la rosa en
la terra trista, és la perla en la mar trista. Qué seria en aguests contextos?

1. Parada d’autobus solitaria 2. Carretera solitaria

3. Fabrica o poligon industrial 4. Desert
RESPOSTA OBERTA

136. De les idees i imatges que t’hagin sorgit abans, escull-ne un parell i escriu el teu propi
text en quée expressis com la persona que estimes és algl que posa bellesa alla on hi ha
foscor, soledat, por...

RESPOSTA OBERTA
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

“Els amants”, Vicent Andrés Estellés

ESCALFEM MOTORS

137. “Els amants” de Vicent Andrés Estellés és un dels poemes d’amor més coneguts de la
literatura en llengua catalana. El coneixies? Si és aixi, des de quan? Coneixies aquest autor?
Comparteix-ho amb els teus companys i companyes.

RESPOSTA OBERTA

138. A l'antologia només hi ha un fragment del poema. Busca el poema sencer i quan el tinguis
davant, escolta com el recita, acompanyat de musica, el cantautor valencia Ovidi Montllor:
“Els_amants”. Després compara-la amb la versid cantada del cantautor valencia Pau
Alabajos. (Pots trobar totes dues versions a Musica de poetes.)

139. Amb un company o companya o amb tota la classe, comenta qué t’ha transmes la versid
musicada. Que t’han semblat les imatges que han escollit per al video? T’ha agradat com
recita el poema Ovidi Montllor? Per qué?

RESPOSTA OBERTA

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

140. Vicent Andrés Estellés era de Burjassot (Valéncia). En el poema hi ha algunes paraules
gue sén propies del valencia, i també algunes paraules cultes. Els verbs també sén
diferents. Fixa’t, per exemple, en aquestes formes verbals:

(jo) ho recorde
Que voleu que hi faga!

Com les diries en la varietat del catala que parles tu?

Busca qué volen dir aquestes paraules del poema, propies del valencia, al Diccionari catala-
valencia-balear en linia.

abrag

bes

muscle

peco

a rebolcons
arraps

aix0 no deu ser
car

RESPOSTA:
abrag: accié d’abracar, abragada
bes: accidé de besar, petd
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

pecd: mugrd, extrem carnds de I'orella
arraps: esgarrapades

aixo no deu ser: aix0 no ha de ser

car: perque, ja que

Busca a I’Optimot o al DIEC2 qué volen dir aquestes paraules del poema (i qualsevol altra

gue no sapigues que vol dir:

muscle:
a rebolcons:

RESPOSTA:
muscle: espatlla
a rebolcons: donant tombs per terra

141. El poema duu una citacié del poeta Ausias March que diu “La carn vol carn”. Que creus
qgue vol dir? Quina relacid té amb el poema?

RESPOSTA: “La carn” es refereix al cos que desitja sexualment. “La carn vol carn” vol dir,
doncs, que el cos necessita un altre cos per acomplir el seu desig sexual.

142. La veu poetica diu, referint-se a I'amor que sent i viu per la seva estimada: “Ignorem el
Petrarcaiignorem moltes coses./Les Estances de Riba i les Rimas de Bécquer.” Per esbrinar
per que ho diu, investiga sobre el tipus de poesia que feien aquests tres poetes i digues a
qui pertany cadascuna de les maneres seglients d’entendre i tractar 'amor en poesia:

a) Amor platonic, ideal, no carnal, per una dona que fa d'intermediaria entre el poeta i Déu.
b) Romanticisme amords, centrat en els sentiments d'enamorament, desengany,
enyorancga...

c) Amor com a concepte abstracte, sobre el qual es reflexiona.

RESPOSTA: a) Petrarca / b) Bécquer / c) Riba

143. Tenint en compte la informacidé que has trobat en I'activitat anterior, explica qué vol dir
el poeta quan diu “Ignorem el Petrarca i ignorem moltes coses./Les Estances de Riba i les
Rimas de Bécquer”. Quin tipus d’amor té el poeta, doncs, amb la seva estimada? Quines
dues maneres d’estimar es confronten en el poema?

RESPOSTA: Es un amor apassionat, molt carnal, en qué el desig sexual és el motor. L'altre
amor, al qual es contraposa, és una mor més sere, de quotidianitats compartides, en qué
el sexe no és el protagonista.

144, Que vol expressar el poeta amb els dos ultims versos? “No hi havia a Valéncia dos amants
com nosaltres / car d’amants com nosaltres en sén parits ben pocs.”

RESPOSTA: El poeta sent que 'amor i el desig que viu amb la seva estimada és Unic. Es un
sentiment bastant comu en les relacions amoroses apassionades.
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

ACTIVITATS DE RECURSOS LITERARIS

145. Extreu del poema tots els adverbis (i expressions adverbials) i adjectius que fa servir el
poeta per parlar de I'amor i el desig que sent per la seva estimada.

RESPOSTA:
Adverbis: ferogment, de qualsevol manera
Adjectius: brusc, salvatge, elemental, barbars

146. Ara extreu-ne tots els substantius que fa servir per parlar de I'amor i el desig. Saps trobar-
hi metafores o comparacions?

RESPOSTA: vent (metafora del desig impetuds), abracos, besos, huraca (comparacid per
expressar 'amor apassionat), enyoranca, rebolcons, arraps.

ACTIVITATS DE CREACIO

147. En petits grups, feu una pluja d’idees sobre diferents formes d’amor: apassionat, tendre,
impossible, idealitzat, rebel... Amb quin us identifiqueu més?

148. Escriu un text poétic (en prosa o en vers) a partir d’alguna d’aquestes frases:

El nostre amor és un huraca...
Ens estimavem sense demanar permis...
Mai ningu s’havia estimat com ens estimavem nosaltres...

SUGGERIMENT: Es podria organitzar un recital poetic que tingui com a tema I'amor. Es pot
treballar la recitacio, la gestualitat, etc.

149. Busca canc¢ons o altres poemes que tractin de I'amor també des d’aquest punt de vista
apassionat i de desig.

RESPOSTES POSSIBLES:

En catala
SexeSexy, de Mushka i Bad Gyal
Suant la samarreta, de Sexenni

En castella
Los Angeles, d’Aitana
Suau, de Maio

En anglés
Sex With Me, de Rihanna
| Just Want to Make Love to You, d’Etta James
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

“Quan els dos estem junts...”, Rumi

ESCALFEM MOTORS

150. El poema que llegiras a continuacio parla de I'insomni causat per I'’enamorament. Escolta i
llegeix aquest poema en castella de Federico Garcia Lorca sobre el mateix tema:

Noche del amor insomne
Federico Garcia Lorca

Noche arriba los dos con luna llena,
yo me puse a llorar y tu reias.

Tu desdén era un dios, las quejas mias
momentos y palomas en cadena.
Noche abajo los dos. Cristal de pena,
llorabas tu por hondas lejanias.

Mi dolor era un grupo de agonias
sobre tu débil corazdén de arena.

La aurora nos unio sobre la cama,

las bocas puestas sobre el chorro helado
de una sangre sin fin que se derrama.
Y el sol entrd por el balcén cerrado

y el coral de la vida abrid su rama
sobre mi corazén amortajado.

151. Quina és I'’emocié predominant que transmet aquest poema?

RESPOSTA: Dolor per I'amor absent, tristesa fonda.
152. Ara llegeix el poema de Rumi. Et transmet la mateixa emocié? Compara el que et fan
sentir els dos poemes. Tracten el tema de manera diferent?

RESPOSTA: El poema de Rumi no transmet desamor, dolor, rebuig o tristesa. El que expressa
és la gratitud per poder viure un amor que el desvetlla, de vegades perque esta acompanyat
de la persona estimada, de vegades perque la persona estimada no hi és. El tractament del
tema de l'insomni és molt diferent en els dos poemes.

ACTIVITATS DE COMPRENSIO LECTORA

153. Com tracta el tema de I'insomni el poema de Rumi? A qué és deguda aquesta falta de
son?
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Tu ijo. Guia de lectura per a 3ri 4t d’ESO

RESPOSTA: L'insomni és una constant en la relacié amorosa, pero per motius diferents:
guan els dos amants estan junts, passen la nit desperts, pero quan l'altre no hi és, la seva
absencia provoca I'insomni.

154. Quina és la diferencia entre els dos tipus d’insomni que es presenten? N’hi ha algun que
es presenti com a negatiu?

RESPOSTA: El primer insomni és causat per |'alegria, el desig, I'amor compartit amb l'altra
persona. El segon el causa I'abséencia de la persona estimada, que s’enyora. Ara bé, cap dels
dos insomnis és negatiu. De fet, la veu poética agraeix no solament totes dues experiéncies
d’insomni, sind també “la diferencia entre tots dos”, ja que el fet de no dormir, tant en un
cas com en l'altre, col-loca la presencia de la persona estimada en un lloc central en la vida
de la veu poeética.

ACTIVITATS DE RECURSOS LITERARIS

155. Busca en el poema un exemple de cadascun d’aquests recursos literaris:

e Paral-lelisme
e Exclamacid retorica
e Climax o gradacio

RESPOSTA:

e Paral-lelisme: «Quan els dos estem junts, passem la nit desperts.» / «Quan tu no
ets aqui, no sé com adormir-me.» Aquest recurs reforca la relacié entre presencia i
absencia de la persona estimada.

e Exclamacio retorica: «Beneit sigui Déu per aquests dos insomnis!»

e Climax o coda: L'ultim vers («I per la diferéncia entre tots dos») subratlla la idea
principal i tanca el poema reforcant la contraposicié entre els dos tipus d’insomni i
sobretot com se sent la veu poética respecte d’aquesta vivencia.

%k %k %
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DESPRES DE LA LECTURA

o Fes d’antoleg: com seria la teva antologia amorosa? Selecciona versos i imatges dels
poemes de I'antologia, o bé altres poemes sobre I'amor. També pots barrejar poemes,
cancons... Es podria fer una seleccié de les millors publicacions de la classe (projecte
trimestral o anual) o bé personal.

o Projecte trimestral o anual: ara qué en fem? No deixem morir el projecte. Enriquim-lo
amb d’altres versos sobre altres temes: cada setmana una parella o grup de tres fa la
publicacié a Instagram.

o Ara que gairebé hem treballat tots els poemes que apareixen a I’antologia, agrupeu-los
d’acord amb la manera com aborden el tema de I'amor. Per exemple, quins poemes
parlen de I'abséncia de la persona estimada, quins de la felicitat al seu costat, quins sobre
el desig, etc.

o Un altre aspecte rellevant és trobar connexions entre els poemes que hem llegit i
analitzat, bé entre ells, bé amb d’altres poemes que conegueu. (Intertextualitat -> relacio
entre poemes).

Per exemple:

e Poemesde 'antologia que tracten de la passid erotica: “El bany” / “Amor, em plau
la teva veu tan fina” / “Els teus llavis. La fruita. La magrana..” / “Els amants”

e Poemes que parlen de la necessitat de recuperar el record dels moments d’amor
i desig: “Torna sovint...” (Konstandinos P. Kavafis, traduccié de Joan Ferraté) /
“N’hi ha que amb un record en tenen per tota la vida” (Merce Rodoreda) / Can¢d
d’Els Amics de les Arts: Citant Merce Rodoreda

e Poemes que parlen de la “carn”: “La carn vol carn” (Ausias March) i “Criatura
dolcissima” (Joan Fuster).

o Altres poemes sobre I'amor:
N’hi ha moltissims, és del tot inabastable. En poso alguns d’exemple:

“Faras dos trucs i t'obriré la porta”, de Feliu Formosa (poden escoltar-la recitada per Silvia
Bel i il-lustrada per Marta Bellvehi en el projecte Poesia Dibuixada).

“Desglac¢”, de M. Merce Marcal (n’hi ha una versié cantada per Elena Gadel amb Pau
Figueres a la guitarra, aqui).

“Si vens, amor, i jo no hi soc”, de Francesc Garriga Barata (n’hi ha una versié musicada per
Ivette Nadal).
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RECURSOS LITERARIS

La comparacio

Una comparacié estableix una relacié de semblanga entre dos termes per mitja d’un
connector (com, com si) o d’un verb (sembla, s’assembla...). Per exemple:

(la) distancia, agra com un pinyol gros
de pruna vella.
(Sebastia Alzamora)

Es diferencia de la metafora perquée no substitueix un terme per un altre, sind que els posa
I'un al costat de I'altre.

La metafora

Una metafora consisteix a relacionar dos elements que tenen alguna semblanca (en aquest
cas, 'espurna, que és la particula que es despren d’un cos en combustid i que brilla, i una
estrella, que també brilla en el cel) per fer que un substitueixi 'altre. Es una mena d’evolucié
de la comparacio. Per exemple:

L’estrella brilla al cel com una espurna d’una foguera brilla en la foscor. > L’estrella és com una
espurna. > L’estrella és una espurna.

L’hipérbaton

Un hipérbaton és un recurs literari que consisteix a canviar I'ordre habitual dels elements
d’una frase. Per exemple:

Perqué has vingut han florit els lilas. (Joan Salvat Papasseit)
L’ordre habitual de la frase seria el seglient:
Han florit els lilas perqué has vingut.

El paral-lelisme

Un paral-lelisme consisteix a repetir una mateixa estructura en diverses frases o versos
seguits. Per exemple:

No hi ha cap llac tan clar com els teus ulls
ni cap vent tan subtil com els teus dits. (M. M i Pol)

L’epitet

Un epitet és un adjectiu que expressa una qualitat inherent al substantiu que acompanya. Es
diferencia dels altres adjectius perquée no tenen la funcié d’especificar ni de determinar el
nom. Per exemple:

carbo negre, dents blanques (T. Garcés)
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La paradoxa
La paradoxa és una contradiccio en si mateixa. Per exemple:
Es un petit gran home.

Varem tenir la copa de la vida arran de llavis,
i bevent mories
(Jacint Verdaguer)

(A mesura que vivim, és a dir, que bevem la copa de la vida, ens acostem més a la mort.)
Es quan dormo que hi veig clar (). V. Foix)

La paradoxa desafia la logica i la confronta amb la realitat. Aixo vol dir que, quan estem davant
d’una paradoxa, ens sembla que és una contradiccid que no pot existir en la vida real; en canvi,
si hi aprofundim, ens adonem que, malgrat que sembla que no tingui logica, si que pot existir,
pot ser real. Per exemple:

El ric, amb totes les seves riqueses, és pobre. Es una contradiccié en aparenca. Si hi
aprofundim, ens adonarem que el fet de ser pobre, en aquest cas, no es redueix a I'ambit dels
diners o les propietats, siné que fa referéncia a mancances de I'anima. Per tant, si que pot ser
gue un home ric sigui al mateix temps pobre.

L’antitesi

L’antitesi és un recurs literari que consisteix a contrastar dues idees, dos versos o dues frases.
Per exemple:

Els cabells negres i la pell blanca (F. Vicent Garcia).
No sents, cor meu, quin plorar i quin cantar? (J. M. de Sagarra)
Jo el foc, tu I'aigua

On cada tarda el mon s’ordena
entre el repos i el moviment.
(J. S. Pons)

Amic del plor i desamic del riure (A. March)

M’exalta el nou i m’enamora el vell (J. V. Foix)

Per comprendre ben bé que és I'antitesi i no confondre-la amb la paradoxa, hi pot ajudar
aquesta cancd, creada tota sencera a partir d’antitesis:

T’enyoro, Clara Peya
L’oximoron

Un oximoron consisteix a col-locar en contacte paraules de sentit oposat que s’exclouen entre
si. Per exemple:
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el so del silenci
musica callada
obscura claredat

Alhora victima, botxi, / odi, amor, lament i rialla. (Salvador Espriu, “Poema I” de La pell del
brau)

Oh companyia! Oh deslliurant presé! (Joan Maragall, “La fageda d’en Jorda”)

La sinestésia

La sinesteésia consisteix a relacionar elements que provenen de dominis sensorials diferents.
Per exemple, en aquest cas, el sentit de |'oida (silenci) i el sentit de la vista (verd).
Altres exemples:
® Condemna amarga. Una condemna significa “castig” o “pena”, no pertany al domini
lexic del gust, no la podem “tastar” literalment. Per tant, no li correspon un adjectiu
gue descrigui el seu gust (com amarga).
® Una de les sinestésies més famoses son aquests versos de Gabriel Ferrater:
“se'ns va morint la llum, que era color
de mel, i ara és color d'olor de poma.”
(Del poema “Cambra de tardor”, Menja’t una cama, 1962)

La personificacio

La personificacié (també anomenada prosopopeia) consisteix a atribuir propietats humanes
gue no li corresponen a un objecte, un animal, una planta o un ésser inanimat. Per exemple,
fer que un animal parli, que una planta camini, que una pedra tingui sentiments. En aquest
cas, al xiprer, que és un arbre, se li atribueix la capacita de saber, és a dir, de coneixer
completament alguna cosa, cosa que només pot fer la ment, humana o animal.

| ella cantaisaltaigrua

per damunt la roca crua;

tota blanca, tota nua,

tota escuma avall al fons.

Ja és al fons i estira els bracos,

i després obre els ulls verds.

Miraalcel ............... (Joan Maragall, “La cascada de Lutour”)
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