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Sant Cugat del Valles

olts de vosaltres teniu una imatge esbiaixada

del que és Sant Cugat del Valleés. Si bé és cert

que és una de les ciutats més riques 1 educades
de Catalunya, no sempre ha sigut aixi i durant molts anys
va ser un simple poble de pagesos de seca, productors de
vi de taula, amb un bonic monestir romanic 1 el seu cor-
responent claustre, amb un rosetd espectacular.

Em tallo els cabells al barber de Sant Cugat de tota la
vida, en Llongueras, fill del fundador del negoci, que va
tenir la idea de canviar d’ofici just després d’una carrera
curta pero intensa com a jugador de futbol de I'equip lo-
cal. No I’heu de confondre amb la cadena de perruque-
ries del famos perruquer de Barcelona del mateix cognom.

Quan soc a la seva perruqueria em segueixo creient
en aquell poble on tothom es coneixia 1 se saludava pel
carrer, sobretot els dijous, dia de mercat setmanal.

La integraci6é a Sant Cugat dels nouvinguts es fa a
través de la parroquia, els esplais 1 caus, el Club Munta-
nyenc 1 I’Esbart, anant a classe a escoles com el Joan Ma-
ragall, el Pins del Valles o el Catalunya, a instituts com
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I’Arnau Cadell o I’Angeleta Ferrer, participant en les fes-
tes majors dels diferents barris que conformen l’ara ja
ciutat, com sOn Valldoreix, Mira-sol o la Floresta.

La Universitat Autonoma de Barcelona (UAB) va ser
creada el 1968, just 'any en qué les protestes contra la
guerra del Vietnam envaien tots els campus del mon,
amb quatre primeres facultats: Lletres, Medicina, Cién-
cies 1 Ciencies Economiques.

Durant I’época franquista, diuen que la UAB es va
construir com a solucid ad hoc per treure els estudiants del
centre de la ciutat 1 tancar-los en un recinte aillat i lluny
dels carrers de la capital, on se’ls pogués reprimir i con-
trolar amb més facilitat 1 sense tantes cameres.

Va ser aixi com Sant Cugat del Valles, juntament amb
Cerdanyola del Valles, va ser la ciutat escollida per bona
part del professorat contractat per l'acabada d’estrenar
universitat per installar-s’hi, fer vida 1 fundar una familia
tora del brogit dels carrers de Barcelona.

Amb el temps, la fesomia de Sant Cugat, fins llavors
eminentment agricola, va anar mutant cap a la ciutat que
coneixeu avui en dia. Amb els anys es convertiria en una
ciutat d’induastria 1 serveis d’alt valor afegit.

Sant Cugat, més enlld de ser una ciutat més o menys
rica, és una ciutat de poblacié eminentment universita-
ria, amb un 62,5 % dels seus habitants amb estudis supe-
riors, segons dades de I'Idescat de 2022.

El canvi definitiu va arribar, pero, amb la construccid
del tinel de Vallvidrera, que connectava de forma defi-
nitiva 1 rapida Barcelona ciutat amb el Valles, encara que
amb el seu corresponent peatge. Els peatges o el paga-
ment per I'as de certes vies, tinels 1 ponts 1 als quals les
males llengiies volen atribuir un origen catala, existeixen
des de I’'época de 'imperi roma.
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Els peatges a tort 1 dret van ser la manera que va tro-
bar el govern del president Pujol per tirar endavant les
infraestructures necessaries per al pais sense haver d’espe-
rar un eventual financament per part de ’Estat espanyol,
que es feia pregar massa o no acabava d’arribar mai del
tot. A falta de prou finangament public, es va recorrer a
atorgar concessions de peatges en favor d’empresaris
afins, com ara la sempre omnipresent Caixa de Pensions
o en Lluis Prenafeta. Va ser aixi com Barcelona va poder
expandir-se més enlld de les seves fronteres naturals: els
rius Llobregat 1 Besos, la serra de Collserola 1 la mar Me-
diterrania.

D’aquesta manera, a partir del 26 d’agost de 1991, just
el dia que jo complia divuit anys, la connexi6 entre el
barri de Sarria-Sant Gervasi de Barcelona 1 el fins llavors
poble de Sant Cugat del Valles va quedar establerta per
sempre, mitjancant el corresponent i inevitable peatge de
pagament.

El peatge no va evitar en absolut 'arribada massiva
d’immigrants barcelonins, atrets per una millor qualitat
de vida 1 més metres quadrats d’habitatge per un preu
igual o inferior al de Barcelona ciutat.

A dia d’avui, Sant Cugat segueix sent encara més asse-
quible que bona part dels barris barcelonins 1 amb un ni-
vell d’equipaments com parcs 1 zones verdes, guarderies
publiques, escoles 1 instituts de qualitat, centres d’atenci6d
primaria 1 biblioteques clarament superior a la Barcelo-
na postolimpica 1 turistica, massificada 1 sense prou es-
pais verds.

L’existencia de la via rapida i taxada amb Barcelona va
ser el revulsiu definitiu perque Sant Cugat fes el salt 1 es
posés a créixer com poques ciutats al mén: amb uns mil
habitants nous per any durant decades.
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Eren, sobretot, parelles amb estudis universitaris amb
els fills en edat escolar o amb ganes de tenir-ne.

Quan vaig coneixer la meva parella, alld pel 1995, la
ciutat comptava amb uns 45.000 habitants, 1 el 2024 ja
eren més del doble: uns 98.000 habitants, sense senyals de
cap mena de fre a aquest creixement 1 a un pas de superar
els 100.000 habitants. Del poble que era ja no en quedava
res, malauradament.

L’arribada de grans multinacionals com Hewlett Pack-
ard, Boehringer Ingelheim o Roche Diagnostics, suma-
des a les seus de grans empreses catalanes com Grifols,
Catalana Occident (ara Occident a seques), Europastry,
Fluidra o Palex Medical, més la delegaci6 catalana de TVE,
van acabar de confirmar Sant Cugat del Valles com un
pol ineludible d’activitat econdmica i un lloc per viure
molt bé dins de la metropoli catalana, altrament dita la
Gran Barcelona.

Aquesta area compta amb uns §.000.000 d’habitants
dels 8.000.000 que té Catalunya actualment, 1 no sembla
que es vulgui posar limits a aquest creixement poblacio-
nal desmesurat.

Ara bé, per a alguns encara segueix sent un poble, tot
1 els diversos barris nous que han aparegut com bolets,
com ara Coll Fava, Volpelleres, Hospital General 1 tants
altres que no deixen de ser zones dormitori d’alts exe-
cutius 1 expatriats, families acabades d’arribar de totes les
parts del mon, desconeixedores en gran mesura de la idio-
sincrasia de Sant Cugat.

Els santcugatencs de tota la vida es distingeixen per-
que no se saben els noms dels carrers 1 en parlen per
aproximacions geografiques, com ara la placa de I'ajunta-
ment o del monestir, el carrer del sabat, la placa de les
loteries o la placa de I'estacid. En fi, saber-vos els noms
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dels carrers 1 places és sinonim de ser nouvinguts. No
deixa de ser curids voler seguir-lo considerant un poble,
amb els seus quasi 100.000 habitants, amb els estudiants
francesos de les Escoles Universitaries Gimbernat 1 de la
UIC, I'escola jueva Hatikva, 'escola japonesa 1 collegis
com I’Europa, el Thau, ’Aveng, el Pinar, el Viar6 1 La
Farga, entre d’altres.

Sense oblidar les importants colonies d’immigrants
procedents de Llatinoamerica, que presten tot tipus de
serveis d’assisténcia a la llar 1 a les families, amb forta de-
manda en una ciutat benestant com ara si que és, indub-
tablement, Sant Cugat. Sant Cugat té els seus propis bar-
ris historics, com ara Valldoreix, antic barri d’estiueig
amb les seves cases unifamiliars; Mira-sol, amb edificacions
més modestes 1 també d’estiueig 1 de caps de setmana, 1 la
Floresta, el barri més anarquic 1 hippy de tots 1 on nosal-
tres vivim ara de fa poc.

Val a dir que les Planes, amb les seves cal¢otades a
peu de ferrocarril, 1 Vallvidrera, amb les seves vistes, son
barris de Barcelona, tot 1 la seva proximitat geografica
amb Sant Cugat.

Els que hagueu llegit Fer diners recordareu que pro-
pugnava que tots vosaltres actuéssiu com a prestadors
dels altres 1 féssiu de banquers. Doncs ja fa anys que a
Valldoreix la senyora Maria Antonia Gili va decidir fer-
ho pel seu compte 1 va comengar a concedir microcre-
dits a immigrants 1 persones necessitades.

El Fons Social Sant Cugat-Valldoreix, que és com
es fa dir, ha concedit, en uns vint-i-cinc anys d’activi-
tat, més de tres mil préstecs per un import total de més
de quatre milions d’euros a més de 1.300 beneficiaris,
amb una taxa de morositat inferior al § %; molt béstia
tot plegat.
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En paraules del meu antic cap, que va ajudar el seu fill
anestesista pediatric en la compra d’un pis de separat per
aell 1 els seus fills a carrec, Sant Cugat del Valles gaudeix
d’una posicié optima per anar a treballar a la capital en
transport public de qualitat 1 també és a un cop de cotxe
per anar a tot arreu, inclosos campus universitaris, poli-
gons industrials 1 altres ciutats de Catalunya, també per
marxar de cap de setmana 1 vacances.

Ciutats com Sant Cugat, Rubi, Sabadell, Terrassa,
Matar6, Granollers, Vilanova 1 la Geltrti o Sitges, fins 1
tot Girona, son cada vegada més receptores netes tant de
poblacié com d’inversions, 1 tenen 1 tindran el rol equi-
valent de Brooklyn dins de la metropoli de Nova York.
Barcelona ciutat quedara resignada a ser una mena de
Manhattan només a 'abast d’uns pocs autoctons amb sort
rodejats d’'una marabunta de turistes, expatriats 1 estu-
diants universitaris, molt cara.

Si voleu coneixer millor Sant Cugat del Valles, veniu
a finals de juny, per Sant Pere, que és quan se celebra la
testa major. Ens veurem al concurs de paelles, als con-
certs, a la baixada d’andromines, al ball del Paga-li Joan o
als focs artificials.

L’EspAI

Els meus pares 1 la seva parella de fills, nosaltres, es van
installar als afores del Sant Cugat més emergent, a la pe-
riféria de la periféria de Barcelona. Ell era enginyer qui-
mic pel Quimic de Sarria; ella, professora de matemati-
ques per la Central. Viviem en un pis de lloguer d’'un
edifici en que els amos ocupaven la planta baixa 1 tenien
com a activitat principal una granja de gallines ponedores
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(no en el mateix edifici, s’entén). L’empresa es deia 1 es
diu Avicola Griera 1 encara segueix funcionant, ara mi-
llor que mai, amb un preu de mercat de la dotzena d’ous
de mida L (sempre hem evitat els de mida superior o XL,
per excessius) que no ha deixat de pujar.

Sila dotzena d’ous es venia per 1,80 euros I'any 2001
(o quinze ceéntims 1'ou), ara estem en preus de 2,19 euros
la mitja dotzena per a gallines a terra, 2,79 euros per a
gallines en llibertat 1 2,99 euros per a ous ecologics, o el
que seria el mateix, uns quaranta centims d’euro per ou
o quast el triple de preu en vint-i-quatre anys.

Ni la guerra d’Ucraina ni normatives més estrictes per
una millor qualitat de vida de les gallines justifiquen una
pujada de preus com aquesta, sobretot ara que a Franca
han descobert que les gallines no soén tan lliures com
diuen ni passegen gaire fora de les gabies.

El nostre habitatge era un segon pis amb balcé, en un
edifici construit pels amos mateix, sense calefacci6 ni aire
condicionat. Era una altra época 1 no estava previst que
tes calor o fred al llarg de tot 'any. Tot just sortiem d’una
llarga dictadura 1 ja era prou poder tenir la parelleta 1 anar
tent a la feina.

El meu pare treballava en un laboratori de la part alta
de Barcelona 1 feia jornada laboral de sis del mati a tres de
la tarda, la qual cosa li permetia estudiar a les tardes la car-
rera d’Empresarials per poder fugir, a llarg termini, de la
feina de laboratori 1 d’una vocacié que no acabava de fer-
li el pes.

La meva mare de seguida va entrar a treballar a I'institut
public de Sant Cugat, primer darrere del monestir 1 des-
prés al flamant nou institut Arnau Cadell, de Valldoreix, al
qual li van posar el nom en homenatge al creador dels
capitells del claustre del Monestir de Sant Cugat del Valles.
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La vida no era facil en aquells anys setanta 1 vuitanta,
entre crisis petrolieres 1 guerres com la d’Iran-Iraq. No
vam tenir televisor fins al 1982, I'any del Mundial del Na-
ranjito, que va posar I’Estat espanyol 1 Barcelona al mapa.
Va ser aleshores quan els meus pares van fer el pas de
comprar-se un televisor per poder mirar-hi els partits
de futbol corresponents. Fins llavors, res de res. En aquell
1982, en que per fi va entrar la tele a casa, jo tenia nou
anys. Els meus progenitors havien sigut ferms defensors
de no tenir-ne mai, per temes educatius 1 per privilegiar
la lectura 1 Pestudi, 'esfor¢ per sobre de Iesbarjo 1 les
distraccions buides de contingut de la caixa tonta. Fins
que vam tenir el nostre propi televisor, no era estrany
trobar-nos anant a casa de la veina, la senyora Antonia,
a mirar-la amb ella 1 la seva familia. A les tardes, eren els
dibuixos animats dels esquirols Banner y Flappy, 1 els di-
vendres al vespre, tots plegats, era el torn de la mitica
serie americana Con ocho basta.

Que acabéssim tenint televisor no va canviar substan-
cialment la vida que portavem, d’anar a I’escola: jo als
Maristes de Rubi en autocar, la meva germana a I’escola
El Pinar de Sant Cugat del Valles. Tots dos collegis com-
plien el requisit exigit pels meus pares d’una certa educa-
ci6 religiosa 1 a un preu raonable. No tenien res a veure
amb les escoles d’elit de ’Opus Dei, com La Farga o el
Viard, a Sant Cugat, o La Vall, a Bellaterra.

Recordo que al pis de lloguer on vam créixer passa-
vem fred. No hi havia calefaccid, més enlla d’estufes
electriques a les habitacions només a les nits 1 una simple
estufa de buta al menjador, a la qual m’agradava repenjar
els peus tot mirant la tele, estirat a terra, per notar I'escalfo-
reta fins a fondre els mitjons sintetics. Aixo 1 jerseis, man-
tes 1 catifes. Eren els inicis 1 calia acumular capital, patri-



GASTAR DINERS — 29

moni. Els meus pares ho tenien clarissim: ells, treballant 1
estudiant, 1 exigint de nosaltres les millors notes.

A més dels membres humans de la familia, teniem la
Taca, una setter tota de color negre menys una taca blan-
ca que li donava el nom 1, més endavant, la seva filla
Flama, que va néixer arran del flirteig de la Taca amb un
masti albi dels Pirineus, blanc com la neu, pels descam-
pats que teniem davant de casa, en el que ara és el Parc
Central de Sant Cugat.

La Taca era una gossa esquerpa, poc amant dels altres
1 de mossegada facil a qui li volgués posar la ma a sobre
(li feten mal les orelles). Només ens salvavem de les quei-
xalades el meu avi Teodor 1 jo mateix.

Contra tota logica, del fruit d’aquest amor d’un dia
entre la Taca negra 1 el masti blanc desconegut va néixer
la Flama, filla Gnica que, com el seu nom indicava, era de
color taronja llampant 1 grossa com el seu pare. Era molt
semblant a la raca dels golden retriever, famosos més en-
davant pels anuncis del paper higienic Scottex, perd en
versio cavall salvatge, molt més potent. A partir de lla-
vors, les segiients gosses dels meus pares ja serien sempre
més de la raca golden retriever, com la Trufa o la Perla.

Molts anys després, la meva parella 1 jo mateix viviem
al barri de Gracia, a Barcelona, amb la filla niimero 1. El
nostre piset de lloguer era a tocar de la placa de la Lliber-
tat, 1 ves per on vam fer ben bé el mateix que els meus
pares abans 1 ens vam acabar mudant de tornada a Sant
Cugat a la recerca de més espai per viure 1 guarderies
publiques. Farts de no tenir ni un simple balcé a casa
nostra on sortir a respirar 1 de no trobar placa a la guar-
deria publica, vam decidir que tocava mudar-nos d’habi-
tatge 1 sortir de Barcelona.

A Gracia no trobavem el que buscavem. Casualment
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0 no, va caure a les nostres mans la revista setmanal gra-
tuita Tot Sant Cugat. Devia ser la meva mare qui ens la va
fer arribar, el cas és que de seguida vam veure que a Sant
Cugat 'oferta immobiliaria de lloguer era molt amplia 1
a preus prou assequibles. No hi havia ni punt de compa-
racio, aixi que ens en hi vam anar. Vam acabar en un pis
de lloguer al centre de Sant Cugat que ens costava
720 euros mensuals, just el doble del que haviem estat
pagant fins llavors perd per un espai molt més gran, amb
terrassa 1 garatge per a dos cotxes. També hi va influir el
fet que ja estavem embarassats del nostre fill nimero 2 1
voliem un pis on créixer, familiarment parlant.

Per a una familia com la nostra, o abans per als meus
pares, per a vosaltres, un cop es tenen les coses ben en-
carrilades 1 es comenga a acumular un cert capital a base
d’esfor¢os 1 sacrificis, la primera demanda de millora sera
la de tenir més espai per fer 1 desfer, per poder ser.

L’ AUBERGE ESPAGNOLE

L’auberge espagnole, en catala Una casa de bojos (2002), és
una pellicula francesa que us vull recomanar, aixi com les
seves seqlieles, Les poupées russes (2005), Casse-téte chinois
(2013) 1 la serie de vuit episodis Salade grecque (2023). El
director 1 guionista és Cédric Klapisch 1 el protagonista
de la trilogia 1 serie final és en Xavier (pronuncieu-ho a
la francesa, amb zeta en comptes d’ics, Zavier), un estu-
diant de postgrau d’Economia. A la primera, en Xavier
aterra a la Barcelona postolimpica, postindustrial 1 post-
franquista 1 tant la ciutat com ell es troben en plena crisi
existencial 1 de recerca de si mateixos. El protagonista
reflecteix de forma prou acurada com pot ser la convi-
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veéncia en un habitatge compartit amb altres persones
desconegudes en una ciutat com Barcelona.

El model de quedar-vos a casa dels pares treballant 1
estalviant fins a tenir ’entrada per poder comprar-vos el
pis, 1 llavors 1 només llavors casar-vos 1 volar del niu fa-
miliar en parella estable esta en franca decadencia 1 és
cada cop més dificil de fer realitat.

El més habitual és que, sigui com a estudiants o bé
com a joves treballadors perfectament preparats, allo que
als anys noranta en deien JASP (jovenes aunque sobrada-
mente preparados, tret d’'un anunci de cotxes Renault de
I’época), acabeu sortint de casa dels pares de forma més o
menys progressiva i sovint en companyia d’amics 1 cone-
guts, per acabar en una habitacid per a vosaltres sols, com-
partint un pis amb altres persones.

Podeu pensar que tot aixo és culpa del sistema capita-
lista 1 que ningt és capag¢ de trobar la formula magica per
frenar la pujada de preus dels béns immobles, pero la
realitat és que la vida passa inexorablement 1 no us espe-
rara pas, 1 no seria logic que us quedéssiu a casa dels pares
lamentant-vos de la vostra mala sort sense fer res al res-
pecte ni al¢ar mai el vol.

Heu de sortir al moén 1 exposar-vos, ja sigui com a
estudiants Erasmus o fent de cangur als Estats Units, com
tan bé explica la Regina a la seva novella Les calces al sol,
o de cambrers al Regne Unit o de ruta per Sud-america.
Heu de sortir a jugar la partida.

[ si no podeu tenir un habitatge per a vosaltres sols o
en parella, trobeu-li la part positiva 1 busqueu un lloc on
compartir el vostre temps, la vostra vida 1 experiencies.
Diuen que millor sols que mal acompanyats, pero si trieu
bé amb qui, viure en comunitat pot ser tant o més enri-
quidor que el model més classic de parella casada amb la



32 — TEODOR DE MAS I VALLS

parelleta, una hipoteca desmesurada a pagar durant molts
anys, els dissabtes a casa dels pares a dinar 1 recollir car-
manyoles per a la setmana.

Es innegable que l'assumpte de I’habitatge ha anat
molt a pitjor 1 sempre en la mateixa direccid, amb un
accés cada vegada més dificil, per no dir impossible, per
a bona part de la poblacid, tots vosaltres.

Corria 'any 1998 quan amb la meva parella vam de-
cidir installar-nos en ple barri de Gracia. El lloguer
mensual per un pis de tres habitacions era de 60.000 pes-
setes, que ara serien uns 360 euros. Tothom ens va dir
que estavem bojos, que aixo era tirar els diners, que ha-
viem de fer-ho bé. Ja sabeu: I'entrada per a un pis de
compra, casament, fills 1 tota la pesca. Ja en aquella epo-
ca, la meva parella i jo vam decidir compartir casa nostra.
Basicament, com que érem una parella sense fills, rello-
gavem una o dues de les habitacions que ens sobraven.
Per casa van passar una estudiant belga, una portuguesa
que treballava al Decathlon 1 una alemanya que s’havia
plantat a Barcelona buscant I’'amor, segons les seves pa-
raules.

Ens semblava un disbarat haver de pagar per un espai
que no utilitzavem del tot. Per un pis similar al mateix
barri, el meu germa 1 la seva parella pagaven 1.000 euros
al mes el 2023, 1 ara seria encara més car. Perqué enten-
gueu 'evolucid brutal dels preus, ara es paguen 400-
600 euros per una habitacié en un pis compartit de Bar-
celona ciutat.

Fins 1 tot quan vam traslladar-nos amb fills a Sant Cu-
gat per pagar 720 euros de lloguer en lloc dels 360 euros
de Gracia, rellogavem la part de dalt del daplex a la novia
del meu amic Ramon, una francesa que treballava mol-
tissim (ergo, no la véiem mai) a 'acabat d’inaugurar hotel
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La Florida del Tibidabo, un dels primers hotels cinc es-
trelles gran luxe de Barcelona.

Si l'objectiu d’aquest llibre és fer-vos pensar a que
dedicareu els vostres excedents periodics, un cop aquests
entrin a la caixa, estareu d’acord amb mi que en general
la demanda de més espai, d’un espai propi per a vosaltres,
és el punt de partida de tot plegat. Després, 'economia,
amb les seves restriccions de gestidé de recursos limitats,
fara que no pugueu disposar, al principi, de tot Pespai
que voldrieu, pero no és res que no es pugui arreglar
pencant molt amb optimisme 1 anar aconseguint aixi un
maxim de fites vitals.

St d’alguna cosa estic especialment content és d’haver
pogut anar-me’n de casa dels pares relativament rapid,
amb P'excusa d’estudiar aqui 1 alla. Montpeller, Mannheim
1 Sydney. Que compartia 'espai amb persones de tota
mena —com la Clara, la portuguesa que feia olor de pols,
els alemanys Mike, el nervios, 1 René, el trist, o la Chris,
la canadenca, o el meu amic Albert, de Reus—, doncs cap
problema. Era jo mateix 1 vivia la vida amb un espai propi,
sent lliure.

Sigueu generosos, compartiu 'espai amb alegria, so-
vint no tindreu altre remei que fer-ho aixi!

UNA BODA MUY SENCILLA

Era estudiant universitari quan vaig fer la meva primera
escapada d’envergadura fora de casa dels pares. Va ser a
Montpeller, que és a unes tres hores en cotxe per autopis-
ta des de Barcelona. Tenia també 'opcié d’anar a Ais de
Provenga, a prop de Marsella, pero a la meva mare, que
¢és qui mana a casa realment, li va semblar massa lluny.
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De Montpeller us en parlaré més endavant. Ara no-
més us diré que alla vaig coneixer un parell (un parell
poden ser dos o tres, segons la meva mare matematica) de
portuguesos que acabarien sent els meus millor amics,
juntament amb un frances de souche, de la ceba, en David,
acabat d’arribar des de la ciutat de Metz, al nord-est de
Franca. Encara que havia arribat amb la seva familia, en
David vivia sol en el seu piset d’estudiant, cosa inconce-
bible per a nosaltres, els pobres europeus de I’altra banda
dels Pirineus.

Dels portuguesos, vull parlar-vos ara d’en Ricardo,
vingut des de la seva Coimbra natal, on el seu pare era un
politic socialista reputat, 1 que, com jo, gaudia d’una beca
Erasmus per estudiar Economia a Montpeller. D’aixo ens
coneixiem amb ell 1 els altres, en Jodo 1 en Georges, de la
facultat.

En Ricardo acabaria aparellant-se amb la Paqui, una
valenciana de Navaixes, un poblet de la provincia de
Castello, de I’Alt Paliancia, zona no valencianoparlant.

No em pregunteu per que, pero ells dos 1 la meva
parella de sempre van acabar vivint plegats 'any segiient,
compartint pis, a la Rue de I’'Université de Montpeller,
en ple barri de ’Ecusson, mentre jo tornava a casa des-
prés del curs amb beca Erasmus. Com que de tant en tant
anava a Montpeller per veure-la a ella, coincidiem tots
quatre al pis 1 va ser aixi com els vaig anar seguint la pista.

El model de la Paqui i en Ricardo era el classic de tota
la vida, tot 1 que en aquells inicis vivien junts sense estar
casats. De seguida, en Ricardo va entrar a treballar al
Decathlon de Montpeller, com a responsable de la secci6
de tennis, un esport que dominava. Des d’alla va anar
escalant posicions dins de la multinacional francesa, per
després saltar a IKEA (anys més tard, ja a Lisboa), la mul-
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tinacional sueca de mobiliari 1 decoracié que tots conei-
xeu prou bé. La seva cosmovisio era ser assalariat en una
gran corporate.

Evidentment, quan van deixar el pis tipus auberge es-
pagnole va ser per casar-se de seguida 1 comme il faut, com
cal, que diria la meva mare. L’enlla¢ va tenir lloc al bonic
poble de Navaixes, amb la Paqui de protagonista total, en
una boda que ells mateixos van qualificar de muy sencilla,
tot 1 no ser-ho en absolut.

Navaixes és un poble que es vanta de ser dels més
macos de la peninsula Ibérica, amb el seu Salto de la
Novia i les seves fonts. De fet, el 2014 va ser nominat al
Mejor Rincon de la Guia Repsol. En fi, visiteu-lo, per qué
no. La familia de la Paqui era tota una instituci6 al po-
ble, ja que la mare regentava la que era gairebé I'inica
botiga del poble, 1 el pare feia bona part de les reformes
de la zona.

Recordo el casament, amb tots els ets 1 uts, amb el
mossen recriminant-nos a tots no ser prou creients ni
anar prou a missa, el servei de cangur per als qui veniem
de lluny 1 amb canalla, 1 també I'orquestra al bell mig de
la plaga.

Casant-se, en Ricardo 1 la Paqui van passar directa-
ment a ser classe mitjana. Van hipotecar-se per tenir un
pis en propietat al centre de Lisboa, on en Ricardo aca-
bava de ser enviat per obrir-hi botigues Decathlon, gra-
cies als bons contactes del seu pare. I com a obsequi de
noces, el pare de la Paqui els va regalar un apartament
d’estiueig a Navaixes.

Ni carmanyoles ni ximpleries, la parella valenciano-
portuguesa entrava al moén dels adults per la porta gran.
A ells no els va caler mai haver de rellogar habitacions ni
buscar-se la vida amb negocis diversos com ens va passar
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a nosaltres. Van acceptar les regles del joc, el seu joc a
partir d’aleshores.

Encara que sigui cada vegada més minoritari, no des-
carteu mai del tot el model més classic, perque existeix,
1 dependra molt de contra qui aneu a petar 1 si us com-
pensa o no.

La meva mare va ser franca 1 directa quan es va oferir
a pagar-nos totes les despeses del casament si el feiem
com ella creia que calia. Encara ara vol que ens casem.
Avui dia, un casament per a uns dos-cents convidats cos-
ta entre 30.000 1 60.000 euros, una auténtica barbaritat.
Se suposa que parlava d’assumir aquest nivell de despesa
si ho haguéssim acceptat. En fi, va ser que no, 1 punt, ja
que tant a la meva parella com a mi ens semblava una
idea terrible tot el tema de la paperassa burocratica per
validar la nostra uni6, haver de fer tramits per un tema
que era només nostre. A 1'Estat, res de res.

Hauriem pogut casar-nos com en Ricardo 1 la Paqui
1 passar a ser directament de classe mitjana, amb dret a
habitatge 1 casa d’estiueig, com ells, pero les servituds del
model ancien régime amb els sogres 1 els pares, 1 IEstat
fiscalitzant-nos en excés, van pesar forca a ’hora de deci-
dir que no ens compensava fer aquest pas (de moment).

No hi ha mai res gratuit del tot, no us en fieu.

En la vostra recerca de més espai, de voler volar fora
de la vostra habitacié de llit individual, tauleta de nit 1
alguns llibres, taula per estudiar 1 ordinador, podeu optar
pel model que més s’ajusti al vostre taranna, també se-
gons les oportunitats que tingueu.

La Paquiien Ricardo, després de Lisboa amb Decath-
lon, van viure a Madrid, Dubai 1 ara Mexic amb IKEA,
sempre com a expatriats de luxe amb molts diners 1 sense
lligams, amb tota la familia movent-se al dikfat de la mul-
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tinacional de torn, del sou d’ell, el pater familias, 1 ella
d’acompanyant de pedra.

No és el nostre model ni som aixi, perod pot ser el
vostre 1 el de més gent.

NENS A LA CARTA

Encara que bona part dels nouvinguts amb menys po-
der adquisitiu segueixen compartint habitatge amb altres
persones —fins 1 tot tenint fills menors a carrec—, ja que
és I'inica manera de viure a prop de la feina 1 dels serveis
sense haver de pagar quantitats astronomiques o Impossi-
bles per I'espai que necessiten, el més normal és que en
parallel a tenir fills vulgueu tenir el vostre propi habitat-
ge, el vostre espai només per a la vostra familia. Seria allo
de el casado casa quiere; ser pares va molt lligat a viure sols
només el nucli familiar, on sigui que decidiu 1 pugueu
installar-vos.

Entenc 1 respecto que viure en parella 1 tenir descen-
deéncia no sigui el pla de vida de tothom, només faltaria,
pero per a nosaltres ser pares dona sentit a tot plegat 1 és
la culminacié vital de tants esforcos. Els fills son la millor
garantia que els nostres gens, la nostra forma de ser, es
transmet, passa a la generacio segiient 1 perviu a llarg ter-
mini. Charles Darwin o Jordi Graupera us dirien que
I'dnic que compta de veritat és aquesta transmissio de
pares a fills, aquest passar la vostra Weltanschauung o cos-
movisio particular 1 Gnica, familiar 1 de nissaga, a la se-
giient generacio.

Per sort, la natura és prou savia 1 ni mil distraccions a
les xarxes socials ni mil viatges exotics a la fi del mén ni
mil mascotes seran prou per evitar que una majoria aca-
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beu quedant-vos felicment embarassats. Fins 1 tot els
meus germans han acabat sent pares 1 mares, encara que
tard. AixO0 si, 1 sense que soni fatalista, la vida us canviara
per sempre, en tenir descendencia.

L’edat mitjana en que les dones tenen fills a Catalu-
nya ha anat pujant de forma imparable dels 30,9 anys
I’any 2000 fins als 32,6 anys el 2023, amb un primer fill
de mitjana als 31,7 anys.

La meva germana, per exemple, ha sigut mare amb
quaranta-vuit anys. Ha superat amb escreix els quaranta-
dos de Madonna, 1 tot gracies als avencos cientifics. Ho
ha fet al limit del que es considera edat fertil de les dones,
que va dels quinze als quaranta-nou anys.

Les parelles dilaten el temps per ser pares al maxim,
1 quan s’hi posen es troben amb dificultats biologiques
creixents, cosa que ha fet créixer de forma explosiva tot
el sector de les fecundacions in vitro (FIV) a escala mun-
dial, molt especialment a Catalunya 1 I’Estat espanyol.
Per posar-vos un exemple del que representa el volum
financer del sector de tractaments contra la infertilitat, el
fons d’inversi6 america KKR, Kohlberg Kravis Roberts,
va comprar el 2023 'empresa VI, Institut Valencia d’In-
fertilitat, per 3.000 milions d’euros.

Segons les dades, el 8 % dels infants nascuts a I’Estat
son mitjancant una FIV, amb Catalunya encapcalant el
ranquing. Tal com us deia, en el rainquing mundial Es-
panya ocupa la tercera posici6é del podi en nombre de
cliniques de fertilitat, només per darrere dels Estats Units
1 el Japo.

En Daniel, amb qui vaig coincidir a Capital Cell,
Iempresa lider en crowdfunding per a start-ups de salut 1
biotech, m’explicava com a curiositat que segons la seva
dona, que treballa en el sector de la fertilitat, una part no
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menyspreable de les parelles amb dificultats per ser pares
es queden embarassats de manera natural després de la
primera visita al centre medic. El fet d’explicitar el pro-
blema de fecunditat a un especialista fa que la parella es
relaxi 1, sovint, es quedi tot seguit en estat de gracia.

No obstant, en la majoria de casos calen tractaments
cars 1llargs 1 mai amb el 100 % de garantia d’acabar tenint
exit. L’impacte, més enlld de 'economic, és també emo-
cional 1 d’estres personal 1 de parella.

Només un 70 % de les dones es queden embarassades
en el primer intent, amb tot el desanim 1 tristesa associats
al risc de no aconseguir-ho. Depenent de si cal una do-
naci6 d’ovuls o de semen, el cost d’un tractament de FIV
pot anar dels 4.000 als 12.000 euros per parella.

Formem part d’una societat molt individualista que
dona 'esquena al desig de ser pares 1 hi anteposa la feina
1 el lleure, el fet de ser un mateix abans que res més. A
més, vivim de ple en la contradicci6 dels més de cent mil
avortaments anuals a IEstat espanyol (2023) al costat
d’infinitat de parelles amb dificultats greus per portar fills
al moén quan aixi ho decideixen i que han de recorrer a
ajut extern, car 1 no sempre eficag.

Si heu de tenir descendéncia, el meu consell facil seria
que ho feu com més aviat millor, sabent que avui en dia
és molt complicat 1 que caldria impulsar mesures urgents
que afavoreixin la natalitat. Sense noves generacions de
catalans no tenim futur.

SHAMIAN DAO

Shamian Dao YPES, I'illa de Shamian, és un paratge

precids al bell mig de Canton (Guangzhou en cantones),
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una de les grans ciutats del sud de la Xina, juntament
amb Hong Kong 1 Shenzhen. A Fer diners us parlava de
I'objectiu vital de passar un 10 % del temps a estranger.
En el meu cas, Canton és una ciutat on he passat moltes
setmanes per feina 1 que conec prou bé.

Segons la Viquipedia, Canton té uns quinze milions
d’habitants, quasi dues vegades la poblaci6é de Catalunya.
Es una ciutat atapeida i enorme, en qué per anar des de
I'hotel Shangri-La, que és al costat de 1'espai firal 1 on
m’allotjava sovint per feina, fins al centre, a Beijing Lu,
a beure una cervesa o de botigues, calen tres quarts d’ho-
ra de taxi.

En la immensitat xinesa dels més de mil milions de
ciutadans, a mi m’agradava intentar entendre on era 1 si-
tuar-me. En els diversos viatges de feina que hi vaig fer,
aprofitava per sortir a descobrir la gran ciutat, encara que
fos tard 1 jo estigués destrossat de tant pencar. Hauria
pogut aprofitar els caps de setmana a la Xina per fer tu-
risme, si no fos que quan hi anava per feina, era non-stop,
de vuit del mati a deu de la nit tots els dies de la setmana.
No hi havia sabats ni diumenges que valguessin com a
excusa per no treballar.

Fos com fos, en un dels meus viatges vaig descobrir la
meravellosa illa de Shamian 1 sempre que podia hi torna-
va, a sopar o0 a donar un volt. Hi arribava en taxi, en un
dels taxis grocs tipics de la ciutat, després de pronunciar
en un xines prou correcte el nom del restaurant tailandes
al qual m’escapava a sopar sempre que podia i que es deia
nith gido, F15, vaca pont en xinés. Més enlla del nom ab-
surd, s’hi menjava prou bé¢, amb les fotos dels reis de
Tailandia 1 diversos segells d’excelléncia penjats a les pa-
rets, presidint la sala.

M’agradava tant passejar pels carrers per a vianants de
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I'illa, amb edificis colonials, restaurants 1 galeries d’art,
que havia arribat a reservar I’hotel a I'illa mateix. Aixi
m’evitava desplacaments innecessaris per anar-hi.

Va ser sopant alla, en un dels meus maltiples viatges
a la Xina, que vaig descobrir que compartia espai amb
tot de parelles americanes que sense cap mena de dub-
te acabaven de posar els peus al pais per primer cop.
Se’ls veia com estressats, nerviosos, pero alhora con-
tents, fent pinya 1 rient. El consolat america a Canton
tenia la seu a la mateixa illa de Shamian 1 les parelles hi
eren perque estaven totes en procés d’adopcid d’algu-
na de les nenes xineses que les families abandonaven,
en part per culpa de la politica xinesa del fill Gnic, ara
ja suprimida, pero també per la creenca ancestral que
era millor que fos un nen, per temes de cognom 1 dot
familiar.

L’adopcid és una altra via per als que teniu la voluntat
de ser pares 1 mares 1 no podeu fisicament o creieu que €s
millor adoptar un fill ja nascut que concebre’n més de
nous.

La Xina ha anat endurint els requisits per a les adop-
cions internacionals en el seu territori. En aquella época,
els anys 2000, moltes parelles de catalans, americans 1 de
tants altres paisos optaven per les adopcions internacio-
nals, especialment de la Xina, perd no només, sind que
també de paisos de I'antiga Unié Soviética o I'Africa
subsahariana i d’altres com el Vietnam 1 Xile.

Una adopcié internacional pot costar-vos entre
10.000 1 20.000 euros, 1 a hores d’ara els paisos més barats
per adoptar sén les Filipines, Tailindia o I'India, i també
Ucraina per raons obvies. La frase és horrorosa de per si,
posar preu al que podria ser el vostre futur fill o filla, com
s1 una vida fos una mercaderia més, un bé de consum al
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prestatge d’un supermercat. Pero en fi, el llibre Gastar
diners va d’aixo, de posar un preu a tot 1 pagar-lo, sense
tabas 1 fins al final. No podeu tenir fills? Doncs en troba-
reu en altres paisos.

Es la situacié de miséria econdmica la que porta els
paisos a obrir-se a les adopcions internacionals com a via
per buidar els orfenats de criatures 1, fins 1 tot, com a font
d’ingressos irregulars per a uns quants funcionaris corrup-
tes 1 desaprensius. Tot 1 els intents de les diferents associa-
cions d’adoptants 1 de les administracions publiques per
fer que els processos d’adopcid siguin transparents, sem-
pre queda aquest posit de desigualtats entre paisos, entre
persones, entre parelles, que obliguen els uns a abandonar
els seus fills en favor dels altres per sobreviure. Més enlla
dels nimeros, les parelles adoptants son persones que op-
ten per una de les maneres més dificils de ser pares 1 ma-
res, que és anar a buscar el seu fill lluny de casa.

Al final, és un procés que dura anys 1 suposa un munt
de tramits 1 requeriments, paperassa a manta i molts mi-
lers d’euros per tal d’evitar els abusos d’alguns 1 les possi-
bles mafies de trafic de nens.

Vull tenir un record molt especial per a I'ingrid i en
Ramon, que van decidir adoptar en Max, un nen vingut
de molt lluny 1 que ara viu amb ells a Banyoles. Els meus
amics van haver de superar infinitat de tests d’idoneitat,
estades en desti 1 mil comprovacions, donar tot tipus de
garanties que serien uns pares excellents, abans de ser la
familia al complet.

Molta forca per a tots ells, ser pares adoptants és ser
uns herois immensos.
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COM GAT I GOS

Ahir vam anar a comprar al Bonpreu Esclat de Sant Cu-
gat 1 ens va sorprendre la reorganitzacié del centre co-
mercial, molt especialment I’espai immens dedicat ara a
tot tipus de mascotes, comencant pels gossos 1 els gats 1
acabant per les tortugues, els canaris 1 més.

Fins 1 tot, han posat a disposici6 del ptblic un taulell
d’anuncis perque els amos de les mascotes puguin comu-
nicar-se entre ells 1 s’ofereixin béns 1 serveis de forma
altruista o pagant. Els animals de companyia han esdevin-
gut centrals en la societat 1 soén tot un moén a descobrir
que no para de créixer.

Sembla evident la correlacid entre la baixada de la
natalitat observada en els paisos desenvolupats 1 el creixe-
ment continuat en el nombre de mascotes. La tendencia
imparable és de més mascotes 1 menys fills a les cases.

Es calcula que, a escala mundial, n’hi ha més de mil mi-
lions, amb un predomini de gossos 1 gats, de manera que
més de la meitat de les llars tenen un animal de companyia
(als Estats Units, un 70 %), de les quals un ter¢ tenen gos 1
una quarta part tenen gat. El nombre de felins a Franca, per
exemple, no para de créixer 1 assoleix ja els setze milions
llargs de gats per a una poblacié d’'una mica més de seixan-
ta-vuit milions d’habitants.

El cost anual de tenir gos pot anar des dels 400 euros
per un de mida reduida fins als quasi 1.200 per un de més
gros. Dependra del tipus d’alimentacid, cures veterina-
ries, vacunes, Xip, castracid, esterilitzacio 1 altres interven-
cions. Els gats surten més bé de preu, 1 poden tenir un
cost anual de menys de 600 euros anuals per animal, dit
d’una altra manera, uns §0 euros al mes. Si aneu a mas-
cotes més sofisticades 1 fora del comt, podeu optar pels
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cavalls, que només estaran a I’abast d’'uns quants. Pel que
fa a cost, ja estariem parlant d’uns 3.600 euros anuals o
300 euros mensuals, sense incloure-hi el preu de compra
inicial.

Els preus de compra de gossos, gats o cavalls varien
molt, des dels 600-1.000 euros per un gos golden retrie-
ver o un gat persa fins als milers d’euros que costa un
cavall, sobretot si és una euga documentada 1 de bona
raca. AixoO si, tingueu en compte que més enlla del seu
preu d’adquisici6, molt variable en funci6 de si sén ani-
mals de raca 1 amb pedigri o simples petaners, totes les
mascotes viuen molts anys 1 no es poden abandonar a
les primeres de canvi, no poden ser ni un caprici ni flor
d’un dia.

Si els gossos tenen una vida mitjana d’uns deu anys
(allo que diuen que cada any d’un gos son set anys d’un
huma), els gats poden viure alguns anys més, 1 els cavalls
arriben a superar amb escreix els vint-i-quatre, igual que
les tortugues.

Mascotes si, si teniu Pespai 1 temps necessaris per a
elles, ara 1 a llarg termini.

Ah, 1 penseu que si us en aneu de vacances en cotxe
o en avi0, les haureu de portar amb vosaltres o deixar-les
amb algti que en tingui cura o a I’hotel de mascotes, ca-
rissim.

Amb la meva parella, quan vam negociar les clausu-
les de la vida en com, vam introduir-ne una de mitica
en frances que deia aixi: pas de chien sans jardin, res de
gos sense jardi. Només ara que ens hem mudat a una
casa amb jardi ha tornat a apareixer el tema recurrent del
gos a casa, jo que de petit sempre en vaig tenir, pero, és
clar, amb qui el deixariem si ens en anéssim de vacances
on fos?
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Sembla que als millennials 1 a la gent més jove en ge-
neral els gats els entusiasmen molt més que els gossos. Es
com si els gats, per mida 1 taranna, s’adaptessin millor a
uns habitatges que son cada vegada més petits. De la ma-
teixa manera, tampoc no necessiten sortir a passejar per
fer les seves necessitats. Aquesta llibertat tan felina causa
furor entre els nascuts a partir dels anys vuitanta, com el
meu germa 1 parella.

Jo vinc de tradici6 de gosses, la Taca, la Flama, la Per-
la 1 la Trufa, 1 de tenir clara 'obligaci6 de treure-les a
passejar cada dia, mati, tarda 1 nit, aixi com posar-los pin-
so 1 aigua, 1 netejar la gabia de caques 1 pipins, molta
feina diaria durant anys.

En resum, de la mateixa manera que si decidiu ser
pares heu de valorar si teniu prou espai per viure de for-
ma raonable tots plegats, amb els animals de companyia
passa exactament el mateix. Els gossos 1 gats tenen les
seves necessitats d’activitat fisica 1 ha de quedar clar des
d’un primer moment qui 1 com se’n cuidara, cada dia 1
fins al final.

Al llarg de la vida, tenir gos o gat amb vosaltres, mas-
cotes en general, pot ser molt satisfactori 1 just el comple-
ment que necessiteu per sentir-vos meés acompanyats, ja
sigui quan debuteu a la vida o a les acaballes, sols o en
parella, amb els fills fora de casa. Sigui per la radé que si-
gui, endavant amb tenir cura de mascotes.

Tot 1 haver-me criat rodejat de gosses, vaig acceptar
no tenir-ne perque no creia que tinguéssim ’espai idoni
per tenir-les ni les ganes, ara, d’ocupar-nos-en de forma
correcta. Aixo si, encara m’emociono recordant la mort
per leishmaniosi de la meva primera gossa, I’esquerpa set-
ter Taca, la mare de la Flama.





