
MÀRIUS SERRA (Barcelona, 1963) és escriptor. 
La seva obra literària, traduïda a set llengües, 
ha estat guardonada amb premis com el Ciutat 
de Barcelona, Serra d’Or, Lletra d’Or, Ramon 
Llull o Sant Jordi. Ha publicat més de dotze mil 
mots encreuats, cinc mil articles i una trentena 
de llibres, entre els quals destaquen Mon oncle, 
La vida normal, Verbàlia, Farsa, Quiet, Plans de 
futur, Res no és perfecte a Hawaii, La novel·la 
de Sant Jordi i La dona més pintada. Ha traduït 
al català, entre d’altres, obres d’Edmund White, 
Tom Sharpe, Groucho Marx, Henry Miller o Tom 
Stoppard. La seva versió actualitzada del clàssic 
Tirant lo Blanc, de Joanot Martorell, ha obtingut 
els elogis dels especialistes i un gran èxit popular. 
Actualment té oberta la sèrie de novel·la 
ludocriminal Comas i Coma, que ja consta 
de quatre títols. La publicació de Paraula de 
verbívor acompanya la reedició de Verbàlia 
en el 25è aniversari de la seva aparició.
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Màrius Serra sempre ha estat partidari d’enllaçar la prèdica 
i la pràctica. Si els articles setmanals d’enigmística que 
publicava a l’Avui van propiciar l’escriptura de Verbàlia, la 
pràctica de trenta-cinc anys d’exercici professional del joc 
lingüístic en premsa escrita, ràdio i xarxes propicia aquest 
Paraula de verbívor que ara teniu a les mans. Entre els 
milers de mots encreuats, enigmàrius i criptomàrius que ha 
creat al llarg dels anys, Màrius Serra ha triat els seus 2025 
millors enigmes i els ha agrupat en deu nivells de dificultat 
fins a culminar en els 25 enigmes top, complementats per 
les respostes raonades de cada enigma, una cinquantena 
de suggeriments per poder-ne elaborar i desenes de 
dictàmens raonats sobre respostes alternatives enviades pels 
participants: mestres i metges, lletrades, cuiners, fotògrafes 
i periodistes, bombers, estudiants, professores, traductors, 
esportistes, carters, vigilants d’aparcament... 

El resultat és un llibre pràctic i alhora compendi de 
referència, imprescindible per a amants de la llengua i dels 
reptes, del joc i del foc. Totes les llengües són una font de 
plaer i aquest llibre demostra que a la nostra només li cal 
invertir el nom per gaudir jugant a l’atac i trobant la paraula 
justa. Paraula de verbívor.
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De tres lletres

1.	Totxo menorquí.
2.	La substància més freda que tenim al bany.
3.	L’estrella que no té amics.
4.	Pronuncia el nom d’un anticonceptiu.
5.	Eina de ferro al cim d’una muntanya.
6.	Volum que acompanya en Jerry.
7.	Moviment convulsiu a la cara del rellotger.
8.	La caixa toràcica d’en Brad.
9.	Pot ser d’assaig o de pasta de dents.

10.	El número que toques quan marxes.
11.	Prova clínica a la sala de billar.
12.	Arma de sant Martí.
13.	L’animal domèstic que tots portem al cotxe.
14.	El possessiu dels felins domèstics.
15.	Els seus quan demanen auxili.
16.	Pronuncio el nom d’un mur de contenció.
17.	Pot ser de cotó o musical.
18.	Joc de cartes de xocolata o de llimona.
19.	Cuino carn de gallina.
20.	Els arbres més pendents dels efectes de les pandèmies.
21.	Destí insuls.
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20	 nivell nano-

No li diguis ICS

Benvolgut Joan,

D’entrada, moltes gràcies per seguir-nos.

Després d’analitzar ICS com a possible resposta alternativa a l’enig-

ma «La consonant més malaltissa» (ELA) resolc no acceptar-la perquè la 

raó de ser de l’Institut Català de Salut justament és resoldre els proble-

mes de salut. En tot cas, l’enunciat demana «la més malaltissa» i val a 

dir que, posats a comparar, ho és molt més la malaltia neurodegenera-

tiva de l’esclerosi lateral amiotròfica coneguda amb la sigla ELA, que és 

la resposta buscada.

Salutacions cordials

Solucionàrius raonat

1.	MAÓ. Un maó és un bloc d’argila endurit al foc que 
s’amuntega per fer parets, i el truc era relacionar-lo amb la 
capital de Menorca, Maó.

2.	 GEL. Avui només calia adonar-se que el sabó de bany té 
un nom tan fred com gel.

3.	 SOL. Calia associar l’estrella del sistema solar amb l’adjec-
tiu homònim que remet a la solitud: sol.

4.	 DIU. El truc era associar la forma demanada del verb dir 
amb el dispositiu intrauterí, un mètode anticonceptiu cone-
gut per l’acrònim DIU.

5.	 PIC. Només calia associar el pic d’una muntanya, que és el 
seu cim, amb l’eina per cavar que sol acompanyar la pala: el 
pic.

6.	 TOM. Un volum, en el sentit de llibre, és un tom, i el truc 
era associar-ho a la sèrie clàssica de dibuixos animats Tom 
i Jerry.
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	 de tres lletres	 21

7.	TIC. El truc era relacionar els tics facials amb l’onoma-
topeia tic-tac, que reprodueix el mecanisme d’un rellot-
ge.

8.	 PIT. N’hi havia prou amb conèixer el Brad més conegut 
de Hollywood, Brad Pitt, per trobar el sinònim de caixa 
toràcica.

9.	 TUB. Calia associar dos dels tipus de tubs: el tub d’assaig i 
el tub de la pasta de dents.

10.	DOS. Tocar el dos vol dir marxar, tot i que l’origen de 
l’expressió és més desconegut: prové de «tocar el dors» 
dels cavalls amb un copet per indicar-los que ja poden 
marxar.

11.	TAC. Calia associar el tac de billar, que és el bastó de fus-
ta d’aquest joc, amb la prova mèdica TAC, acrònim de 
tomografia axial computada.

12.	ARC. Calia associar aquesta arma amb l’arc iris o de sant 
Martí.

13.	GAT. El truc és associar l’animal a l’instrument homònim 
que fem servir per alçar el vehicle a l’hora de canviar la 
roda.

14.	 MEU. Meu és el primer possessiu que aprenen els nens i tam-
bé l’onomatopeia associada als marrameus dels gats: meeeu.

15.	SOS. Els seus també pot ser sos, igual com el seu pot ser son, 
son germà, sos germans, i el truc era associar-ho a S.O.S., 
el senyal de socors del codi Morse que ha passat a ser un 
signe universal.

16.	DIC. Calia adonar-se que el nom d’un mur de contenció, 
dic, és també la primera persona del verb dir.

17.	FIL. Calia associar el fil de cotó amb el musical.
18.	MUS. Calia associar aquest joc de cartes d’origen basc 

amb la deliciosa mousse, que pot ser de xocolata, de llimo-
na o d’altres gustos.

19.	COC. Coc és la forma del verb coure que correspon a cuino, 
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i el truc era llegir-hi també la queixa onomatopeica de la 
gallina quan li couen la carn: coc.

20.	OMS. El truc era associar els oms, que són arbres, amb la 
sigla de l’Organització Mundial de la Salut, l’OMS.

21.	FAT. El fat és el destí ineludible, però fat també pot ser un 
adjectiu; un aliment fat o una salsa fada és una menja insí-
pida, insulsa.

En cap cap cap el que cap en aquest cap

cap. Si la resposta a l’enigma ha de ser cap pots jugar amb qualssevol 

d’aquests referents: de trons, verd, perdre’l, zero, té lloc, de bestiar, 

de taula, de família, qui comanda, director, calent, envers, de turc, 

pelat, d’any, de setmana, testa, Centre d’Atenció Primària...
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