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Pagar peatges, llegir les esqueles, menjar calçots, sortir a la 
Gigafoto, escoltar la COPE...

Com ser un bon català és la guia imprescindible per assolir el 
nivell òptim de catalanitat de forma senzilla i, sobretot, amb molt 
humor. Aquest manual de capçalera analitza amb precisió els 
punts clau de la complexa identitat catalana i proposa 50 ins-
truccions fàcils per reafirmar el sentiment nacional. Malgrat el 
que pugui semblar, excel·lir com a català és un repte molt asse-
quible. Al capdavall, tampoc és tan difícil beure del porró sense 
perdre un ull, dir l’hora correctament, tenir amplis coneixements 
de meteorologia o anar a buscar bolets i trobar-ne. 

Quim Morales (Badalona, 1975). Des de 
fa més de quinze anys es dedica a dir 
coses amb certa gràcia davant els mi-
cròfons de les ràdios més importants del 
país. Actualment dirigeix i presenta La 
segona hora a RAC1, però també ha tre-
ballat a M80, la Cadena SER i Ona Cata-
lana. Forma part de la productora Minoria 
Absoluta, on ha treballat de guionista per 

a algunes de les seves produccions més celebrades, com ara  
Polònia i Crackòvia. En premsa, escriu setmanalment al diari Ara 
i mensualment a la revista UnBreak. Participa activament a les 
xarxes socials, amb especial predilecció per Twitter i Instagram, 
on se’l coneix com @Quimkong.
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1
PAGAR

PEATGES

Si hi ha una cosa que tot bon català ha de saber
des de ben petit és que haurà de pagar peat-
ges. Aquest sistema de cobrament d’autopistes
condiciona tant la realitat del país que els nens
ja no neixen amb un pa sota el braç sinó amb
un teletac.

La geografia catalana està infestada d’a-
questes simpàtiques instal·lacions recaptatò-
ries amb què es financen les nostres vies de
comunicació i, al mateix temps, marquen un
fet diferencial amb la resta de la península. Per
a un català hi ha poques coses tan desconcer-
tants com sortir de Catalunya i poder circular
centenars de quilòmetres sense topar-se amb
cap cabina taronja. Una experiència que es
revela força perillosa després de registrar-se
diversos casos de conductors catalans que, en
no veure cap peatge a l’autopista durant tanta
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Quim Morales — 14

estona, han entrat en èxtasi, tot perdent el co-
neixement en plena marxa a l’alçada del Mo-
nasterio de Piedra.

El fet de pagar per recórrer les pròpies au-
topistes no només determina el tarannà dels
catalans. També n’està alterant el metabolisme
fins al punt que presenten una notable asime-
tria en les extremitats superiors. De tant abo-
nar peatges, un bon català sempre té el braç
esquerre més llarg que el dret. Comprovi-ho,
amable lector. El sorprendrà el resultat.

Malgrat l’èxit de les campanyes que denun-
cien la presència abusiva de peatges a Cata-
lunya, els catalans assumeixen que seguiran
passant per l’adreçador i per la cabina de paga-
ment durant molts anys més. El català és com-
plidor de mena i prou capaç de saltar-se el peat-
ge al crit de “No vull pagar” per, tot seguit, fer
marxa enrere i satisfer l’import corresponent.
Aquesta és la rebel·lia responsable del país i el
preu que cal pagar per ser un bon català.
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2
TENIR ACCENT

CATALÀ
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La llengua catalana es caracteritza per la riquesa
semàntica, sonoritat dolça i, per a desgràcia dels
estudiants, una pandèmia inabastable de pro-
noms febles i contraccions gramaticals. Dispo-
sant d’aquest immens tresor lingüístic a l’abast
del seu aparell fonador, és lògic, comprensible i
totalment justificable que qualsevol catalanopar-
lant tingui un esfereïdor accent català. Per tant,
al bon català se li ha de detectar l’origen i l’accent
amb el senzill acte d’esternudar.

Sovint aquest és un dels trets més parodiats
de la personalitat catalana i,precisament per això,
un dels aspectes imprescindibles per a qualsevol
individu que aspiri a reivindicar la seva catala-
nitat. De la mateixa manera que captiva l’accent
italià, impressiona l’alemany i sedueix el francès,
el bon català ha de fer bandera de la sonoritat de
la seva llengua.

Per posar dos exemples, a l’hora de parlar
altres llengües –especialment el castellà– mai
s’han de defugir les esses sonores ni tampoc les
eles que fan passejar la llengua amb lascívia per
l’extrem exterior del paladar. De la mateixa ma-
nera s’aconsella l’ús i abús de la ela geminada,
fins i tot en paraules que no en porten. És l·la ma-
nera més indiscutibl·le de deixar cl·lar a primer
cop d’oïda que qui parl·la és catal·là de soca-rel·l.

Quim Morales — 16
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3
BEURE

AMB
PORRÓ

Pocs gestos s’associen tant a l’essència catala-
na com el d’aixecar el braç i beure a galet el
contingut d’un porró. Si els britànics exhibei-
xen la seva finesa aixecant el dit petit mentre
xarrupen el te de les cinc, els catalans demos-
tren la seva rudesa alçant aquest estrany arte-
facte de vidre d’on raja l’elixir de la felicitat.
En qualsevol àpat, el bon català ha d’estar
preparat per a la sobtada aparició d’un porró
que posarà a prova la seva perícia autòctona.

Així doncs, l’entrenament previ a la con-
sumició pública és d’una importància cab-
dal. Per estalviar-se disgustos, esquitxades
imprevistes i taques a la roba, només hi ha
una manera d’assajar beure amb porró: des-
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pullat i a la dutxa de casa. Aquest és l’únic
mètode efectiu per perfeccionar la tècnica
de mamar del rajolí sense córrer cap tipus
de risc, sempre que el baldó del bany estigui
ben tancat. Certament, l’estampa d’una per-
sona nua a la dutxa bevent del porró és per-
torbadora, però sempre serà pitjor treure’s
un ull amb el broc estret en plena costellada
per culpa de la manca de pràctica.

La història catalana és plena d’episodis
luctuosos relacionats amb el mal ús del por-
ró i la distracció del regalim de vi: camises
llantiades per a tota la vida, abrics de visó
esguerrats, perruques remollides... I a l’altre
extrem s’hi troben els virtuosos del trago, ca-
paços de traçar una paràbola perfecta amb el
vi que raja del porró mentre canten La santa
espina. El bon català ha de situar-se en un
terme mitjà i en cas de dubte –i abans de fer
el rídicul–, beure pel broc gros o demanar
un got d’aigua.
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