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La mare és el pilar sobre el qual es construeix la nostra vida, 
un suport perenne, un vincle sense condicions que no es pot 
comparar amb cap altre. 
  
Aquest llibre està dedicat a valorar i celebrar les mares, avui 
i cada dia de l’any. 

Un homenatge per agrair el seu paper pel simple fet de ser 
qui són: valentes, esplèndides i irreemplaçables.

10340818

www.baobabalbums.cat
@estrellapolareditorial



Mare
- María Leach -

Il·lustracions de Zuzanna Celej
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El paper d’aquest llibre prové de boscos gestionats 
de manera sostenible i de fonts controlades.

La lectura obre horitzons, iguala oportunitats i construeix una societat millor. 
La propietat intel·lectual és clau en la creació de continguts culturals perquè sosté

l’ecosistema de qui escriu i de les nostres llibreries. En comprar aquest llibre contribueixes
a mantenir l’ecosistema esmentat viu i en creixement. A Grup 62 agraïm que ens ajudis

a donar suport així a l’autonomia creativa d’autores i autors perquè puguin continuar
desenvolupant la seva funció.

Adreça’t a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos) si necessites fotocopiar
o escanejar algun fragment d’aquesta obra. Pots contactar amb CEDRO a través del

web www.conlicencia.com o per telèfon al 91 702 19 70 / 93 272 04 47.
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Ser mare és l’experiència més dolça i estrambòtica que existeix. 

S’assembla a viatjar a un destí exòtic. Portes por i il·lusió a la maleta 

perquè no parles l’idioma de la zona ni coneixes els seus costums, 

però et llances a l’aventura igualment.

Tens un mapa anomenat instint i ganes de passar-t’ho bé; això 

supera qualsevol vertigen i inseguretat!

De viatge a   

l’aventura
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Seria meravellós que la maternitat portés incorporat un manual 

d’instruccions, oi? De tota manera, encara que fos així, les 

situacions a les quals t’enfronta són tan diverses i imprevisibles  

que tampoc serviria de gran ajut... 

A ser mare, se n’aprèn sobre la marxa. Per això, de vegades 

l’encertes i d’altres t’equivoques, sense deixar mai d’intentar-ho.

Aprendre una 

vegada i una altra
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Des que surt el sol fins que cau la nit, una mare s’exposa a un remolí 

d’emocions de tots els colors. 

La felicitat, els riures i les manyagues s’apleguen amb el desànim, 

els nervis i el cansament al mateix calaix. Quin desordre...

Qui sàpiga com afrontar sense ensurts aquest batibull sentimental, 

que comparteixi la fórmula, si us plau!

Quin embolic  

d’emocions!
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I tant que hi ha dies rodons, aquells en què les emocions es 

lleven impecables al matí, amb cara de no haver trencat mai  

cap plat. 

Es presenten puntuals a l’hora de l’esmorzar —acabades de 

pentinar i fent olor de colònia— per corejar adorables melodies 

l’una darrere l’altra.

Això succeeix més o menys amb la mateixa freqüència que un 

eclipsi lunar.

Tot pot sortir  
   perfecte
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