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EL CAMP DE CONCENTRACIO
VISCUT PER UN PSICOLEG

EL PRES DESCONEGUT D’UN CAMP DE CONCENTRACIO

«El camp de concentracié viscut per un psicoleg». Es tracta,
segons el titol, d’'una descripci6 de les vivencies i, en conse-
qiiencia, no tant d’un informe sobre la realitat; el que es pretén
descriure aqui és I'aspecte vivencial d’allo que van experimentar
de mil maneres diversos milions de persones: el camp de con-
centracié «vist des de dins», des de la situacié del qui el viu di-
rectament. Aixi doncs, aquesta descripcié no se centra en els
grans horrors —uns horrors que, d’altra banda, ja han estat des-
crits mil vegades (sense que per aixo hagin obtingut el credit de
tothom)—, sin6 en innumerables petits turments o, dit d’una
altra manera, en la pregunta sobre com es reflectia la vida diaria
en I’esperit del pres mitja d'un camp de concentraci6.
Avancem que les vivencies a les quals es refereixen les linies
segiients tenen menys a veure amb els esdeveniments dels fa-
mosos grans camps de concentracié que amb els d’aquells camps
filials, de tan mala anomenada, que depenien dels més grans.
De tota manera, tothom sap que precisament els camps més
petits eren uns camps d’extermini perfectes. No es tracta, doncs,
del sofriment i la mort dels grans herois i martirs, siné més
aviat de les «petites» victimes i de la «petita» mort d’una gran
massa de gent. No ens ocuparem ni del que va haver de sofrir
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—o del que esta en condicions d’explicar— ’home que va exer-
cir de capo' tants i tants anys, ni d’aquell o aquell altre pres
«conspicus, siné del martiri de I'intern «desconeguts. Es a ell,
al pres corrent que no du cap bracal, a qui els capos miren, per
dir-ho aixi, amb menyspreu. Mentre aquest pres es moria de
fam, als capos no els anava pas malament, si més no des del punt
de vista de I’alimentacid, i a més d’un capo les coses fins i tot li
anaven millor del que mai li havien anat. Per tant, des d’una
perspectiva psicologica i caracterologica, podem considerar el
prototipus del czpo més aviat com un membre de les SS, o sigui
com els vigilants del camp; psicologicament i sociologicament,
aquests individus en qiiesti6 s’havien assimilat als vigilants, amb
els quals collaboraven. Tot sovint els capos eren més «severs»
que els mateixos vigilants i a vegades eren per al pres corrent els
torturadors més implacables; aixi, per exemple, pegaven més
fort que les mateixes SS. Ara bé, si des d’un bon comencament
només solien fer de capos aquells presos capacos de tals procedi-
ments, també és cert que, tan bon punt deixaven de «collabo-
rar» en aquest sentit, els retiraven el carrec.

UNA SELECCIO ACTIVA I PASSIVA

En general la persona de fora que mai no ha estat en un camp de
concentracio, el profa, sol fer-se una falsa imatge de les condi-
cions del camp quan s’imagina la vida d’alla sentimentalment i
alhora relativament banalitzada, quan la considera inofensiva pel
fet que no té ni idea de la dura lluita per I’existencia dels uns
contra els altres, una lluita que precisament als camps de concen-
tracié més petits també causava estralls entre els mateixos reclu-

1. Encarregat de la vigilancia en un camp de concentracid, generalment

reclutat entre els delinqiients comuns.
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sos. En aquesta lluita pel pa de cada dia o per la conservacié de la
vida i la supervivencia, tot plegat resulta extremament dur; és una
lluita despietada moguda per interessos, tant si son els personals
com els d’un cercle molt intim d’amics. Posem per cas que es
preveu que un transport traslladara un determinat nombre d’in-
terns a un altre camp —presumptament; perque el que tothom
suposa, 1 no pas sense rad, és que «es dirigeix a les cambres de
gas»; que el transport en qiiesti6, de malalts o de gent feble, es
presenta com —diguem-ne— una mena de seleccid, o sigui que
es fara una tria de presos incapacitats per al treball que es desti-
naran a ’extermini en un gran camp central equipat amb cambres
de gas i crematori. En aquest moment s’encén una lluita de tot-
hom contra tothom, o sigui la lluita entre determinats grups o
camarilles. Tothom procura protegir-se a si mateix o protegir
aquella persona més proxima a ell; preservar-se del transport, és
a dir, «reclamar que I'esborrin» de la llista del transport en el
darrer moment. Tothom té clar que, per cada un dels que se
salven i es fan esborrar, hi haura d’haver algi que el supleixi.
Perque en general es tracta d'un nombre, d’un nombre d’interns
que han de completar el transport. Cadascun d’ells és literalment
tan sols un nimero; en realitat, a la llista Gnicament figuren els
ndimeros dels presos. Pensem només en Auschwitz, per exemple,
on tan bon punt registraven un pres li prenien totes les seves
coses, de tal manera que es quedava sense cap document. Tot-
hom tenia la possibilitat d’atribuir-se un nom o una professi6
qualssevol, una possibilitat a la qual d’altra banda es recorria tot
sovint per diferents motius. L’4nica cosa que consta —en la ma-
joria dels casos, en forma de tatuatge— i, per tant, I'Gnica cosa
que interessa a les autoritats del camp, és el nimero de 'intern.
A cap dels vigilants li passaria pel cap demanar el nom a un pres
en el moment de «registrar-lo» —la majoria de les vegades per
una qiiestié de «ganduleria»—; no li passaria pel cap demanar-li
el nom, més aviat es limitaria a mirar el namero, que tots els
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presos han de portar cosit en determinats indrets dels pantalons,
la jaqueta i I’abric d’acord amb el reglament, i a apuntar-lo —una
operacié no pas poc temuda per les conseqiiéncies que tenia.

Tornem ara al cas d’un transport imminent! En una situacié
com aquesta el pres no té temps ni ganes per fer reflexions de
caracter abstracte o moral. L’anica cosa que tothom pensa és a
conservar la vida pensant en els que I’esperen a casa i per protegir
aquells reclusos amb els quals és possible que tingui algun lligam.
En conseqiiencia, es deixara d’escripols a I’hora de fer que un
altre —un altre «<ntimero»— ocupi el seu lloc en el transport.

El que es despren de totes aquestes explicacions és que els
capos representaven un tipus de selecci6 negativa: els Gnics que
servien per a un carrec com aquest eren els individus més vio-
lents i, en afirmar aixo, prescindim conscientment de les excep-
cions, que, per sort i per descomptat, n’hi va haver. Ara bé, paral--
lelament a la seleccié —diguem-ne— activa feta per les SS, n’hi
va haver una altra de passiva: entre els interns que van romandre
anys i panys als camps i que, entre trasllat i trasllat, acabarien
passant per dotzenes de camps de concentracid, per regla gene-
ral tan sols van poder-se mantenir en vida els que no van tenir
escripols en aquesta lluita per la conservacié de la vida i els que
no van acovardir-se ni davant la violéncia, ni tan sols davant el
robatori per amistat. Tots nosaltres, que gracies a milers i milers
de felices casualitats o per un miracle de Déu —tant se val com
en diguem— vam poder-ne escapar amb vida, sabem i estem en
condicions d’afirmar tranquillament que els millors no van tornar.

L’INFORME DEL PRES NUMERO I19.104:
UNA TEMPTATIVA PSICOLOGICA

En el moment en que el «nimero» 119.104 fa la temptativa de
descriure el que va viure com a «psicoleg» al camp de concen-
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traci6, cal consignar des d’un bon comencament que al camp,
naturalment, no exercia «com a psicoleg», ni tan sols com a
metge (tret de les darreres setmanes); raé encara més important
pel fet de no tractar-se d’una descripci6 de la seva personal ma-
nera de viure, sin6 de la manera com precisament vivia la vida al
camp el pres «<normal i corrent». I confesso no sense orgull que,
com a tal, jo ja no era un pres «normal i corrent», precisament
no era més que el nimero 119.104 i prou. La major part del
temps vaig ser un peé a les vies de tren que tan aviat construia
terraplens com feia altres obres de ferrocarril. Mentre que al-
tres companys van tenir la sort de treballar en ambulancies im-
provisades i més o menys escalfades fabricant benes amb restes
de paper, jo, per exemple, durant un temps vaig treballar com-
pletament sol excavant un tinel a la carretera per soterrar-hi
canonades de conducci6 d’aigua. Una cosa que per a mi va tenir
la seva importancia: en reconeixement al meu «servei», poc
abans del Nadal de 1944 em van donar dos bons, o primes, uns
bons que regalava ’empresa constructora a la qual les autoritats
del camp ens venien literalment com a esclaus —]’empresa ha-
via de pagar a I'administracié del camp una determinada quan-
titat per dia i pres; un bo costava a 'empresa cinquanta penics,
i al camp la majoria de vegades el bescanviavem per sis cigarre-
tes, naturalment al cap d’unes quantes setmanes. Jo ara estava
en possessio de 'equivalent de dotze cigarretes! Dotze cigarre-
tes, pero, significaven dotze racions de sopa, i dotze racions de
sopa volien dir moltes vegades salvar-se veritablement de morir
de fam, de moment durant dues setmanes. Fumar-se les cigar-
retes només podia permetre-s’ho un capo que cada setmana dis-
posés d’un parell de bons garantits, o un pres que estigués al
capdavant d’un taller o d’un magatzem del camp, i a qui recom-
pensessin els serveis amb cigarretes. Tots els altres —els presos
corrents— solien canviar les cigarretes per menjar, cigarretes a
les quals accedien per mitja dels bons i, per tant, a copia d’arris-
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car la vida fent feines suplementaries, llevat que haguessin re-
nunciat a seguir amb vida en reconeixer que la situacié no tenia
cap sortida i decidir «gaudir»> dels darrers dies de qué encara
disposaven: tan bon punt un company comencava a fumar les
dues cigarretes que tenia, sabiem que ja no creia en la possibili-
tat de continuar —i realment ja no podia.

Ara, més aviat preguntem-nos pel veritable significat d’una
empresa com aquesta i per la manera com I’exposarem en aquest
relat. De relats sobre els camps de concentracié, n’han aparegut
a bastament. Aqui, tanmateix, només s’hi haurien de presentar
fets en la mesura que la vivéncia d’una persona es correspongui
amb la vivencia d’un esdeveniment real; no obstant aixo, per a la
vivencia en si mateixa sén valids els esforcos psicologics que
s’exposen tot seguit. La manera d’entendre la vivencia depen de
si el lector coneix el camp de concentracié i la vida al camp
—perque ell mateix ho ha viscut— o no els coneix. Per al pri-
mer grup de lectors, el que cal aqui és procurar explicar allo que
realment han viscut com a vivéncia propia per mitja dels meto-
des cientifics de que disposem actualment; per al segon grup, en
canvi, s’ha de procurar fer comprensible allo que per al primer
té una explicacié. Es tractara, doncs, de fer entendre també a les
persones de fora la vivencia dels altres, per tal que entenguin
quina ha estat la vivencia del pres i, en definitiva, arribin a en-
tendre el percentatge més aviat escarransit de presos supervi-
vents, a comprendre la seva singular actitud davant la vida, una
actitud que, des del punt de vista psicologic, representa en certa
manera una absoluta novetat. I és que la seva no és una actitud
comprensible sense més ni més; continuament sentim dir als
interessats: «No ens agrada parlar de les nostres vivéncies; qui
ha estat en un camp no necessita que li expliquem res; i aquell
que no hi ha estat, mai no aconseguirem que entengui com ens
sentiem per dins, i com continuem encara sentint-nos per dins».

De tota manera, davant una temptativa psicologica d’aquest
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tipus, es presenten determinades dificultats de caracter meto-
dic. La psicologia exigeix distancia cientifica. Pero aquesta dis-
tancia necessaria, ¢la té efectivament qui ha viscut en persona la
vida en un camp?, ¢la té del tot 0 només una miqueta mentre fa
la vivéncia, és a dir, en el moment en que havia de fer les obser-
vacions pertinents? La persona de fora tenia distancia, pero en
tenia també massa, estava massa al marge del flux de vivencies
per poder estar en condicions de fer alguna afirmaci6 valida. I
qui hi estava «ficat» potser si que té massa poca distancia per
poder-ne fer una valoraci6 objectiva; aixi i tot, és I"inic que co-
neix la vivencia en qiiestié. I, esclar, no solament és possible
sin6 al capdavall probable que el criteri que ell aplica a les coses
també estigui deformat. No ho podem descartar. Només de-
pendra de si procurem, en la mesura del possible, excloure
d’aquesta descripci6 el que és —diguem-ne— privat; quan sigui
necessari, pero, també haurem d’aplegar forces per a la descrip-
ci6 personal de les coses viscudes. Perque el veritable perill d’un
estudi psicologic d’aquesta indole no rau en absolut en I"adop-
ci6 d’un cert to personal, siné Ginicament en 1’adopcié d’un co-
lor tendenciés. Per aix0 puc deixar tranquillament en mans
d’altres persones el que presento aqui, a fi que en facin tot se-
guit una segona destillacié que atenyi la neutralitat i que I’ex-
tracte de les vivéncies subjectives que es presenten en aquest
llibre cristallitzi en teories objectives.

Les teories psicologiques que puguin ser tractades aqui se-
rien aportacions que formarien part d’una psicologia, o d’una
psicopatologia de la captivitat, tal com ja existeix des de fa de-
cennis. S6n conegudes les aportacions fetes ja per la Primera
Guerra Mundial, una guerra que ens va donar a conéixer per
primera vegada la sindrome de la «malaltia dels filats de pues»
(barbed wire disease), una reaccié malaltissa de I’esperit observa-
ble als camps de presos de guerra. A la Segona Guerra Mundial
li era reservada 'ampliacié de la «psicopatologia de les masses»
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—si se’ns permet eixamplar amb una designacié alternativa la
coneguda expressid, aixi com el titol, de Le Bon—: en primer
lloc, pel fet que ens va obsequiar amb 'anomenada «guerra de
nervis» 1, segon, perque ens va regalar justament el material vi-
vencial dels camps de concentracié.

Arribats aqui, voldria remarcar que, en un principi, no volia
que aquest llibre aparegués amb el meu nom, sin6 amb el meu
namero de pres com a tinica dada. En aquest sentit, per a mi era
determinant refusar I’exhibicié del que vaig viure. I de fet ja
’havia acabat d’escriure quan em van convencer que la desvalo-
racié d’una publicacié anonima és directament proporcional a
I'increment de valor d’un judici en que ha intervingut el coratge
d’una confessi6. En conseqiiencia, vaig renunciar també a ulte-
riors retallades per no perjudicar el projecte i vaig enfrontar en
una mateixa jugada el coratge inherent a la confessi6 i el pudor
de I’exhibicié, amb la qual cosa em vaig fer una mala passada a
mi mateix.
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