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El llibre que tens a les mans està pensat
per eliminar tota mena d’AVORRIMENT.

Les seves pàgines són plenes d’acudits, jocs
de paraules, reptes creatius, tests esbojarrats,

curiositats increïbles, llistes dels temes més absurds...
i un MUNT de propostes i PASSATEMPS més

per a fans dels superherois!
Així doncs, desperta la imaginació i prepara’t per passar 

hores i hores de DIVERSIÓ amb els amics o la família. 

MAI MÉS NO ET TORNARÀS A AVORRIR!
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Les seves pàgines són plenes d’Les seves pàgines són plenes d’

www.estrellapolar.cat

MAI MÉS NO ET TORNARÀS A AVORRIR!
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El paper utilitzat per a la impressió d’aquest llibre té la qualificació de paper ecològic i procedeix 
de boscos gestionats de manera sostenible.

La lectura obre horitzons, iguala oportunitats i construeix una societat millor. La propietat intel·lectual és clau en la creació de 
continguts culturals perquè sosté l’ecosistema de qui escriu i de les nostres llibreries. En comprar aquest llibre contribueixes 
a mantenir l’ecosistema esmentat viu i en creixement. A Grup 62 agraïm que ens ajudis a donar suport així a l’autonomia 
creativa d’autores i autors perquè puguin continuar desenvolupant la seva funció.

Adreça’t a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos) si necessites fotocopiar o escanejar algun fragment d’aquesta 
obra. Pots contactar amb CEDRO a través del web www.conlicencia.com o per telèfon al 91 702 19 70 / 93 272 04 47.
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T’has comprat aquest llibre de superherois  
i supermalvats per pur interès científic? 

Em costa de creure.  
Més aviat crec que t’ha cridat l’atenció perquè, a dins teu,  

albergues un desig secret de convertir-te en 

No et preocupis, és normal voler tenir poders.  
Li passa a molta gent, sobretot quan s’enfronta a una injustícia.  
I sí, una mica més endavant podràs trobar algunes maneres de 

convertir-te en súper, a més d’altres informacions 

CLASSIFICADES i SUPERSECRETES. 
Però aquí tenim la gran pregunta: 

què faries amb els teus superpoders  
si aconseguissis obtenir-los?

SÚPER 
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Ja saps que un gran poder comporta una gran responsabilitat.

En altres paraules: 

L’utilitzaries per 
ajudar la gent 
o per muntar 

superfestes amb 
els teus amics? 

El faries servir per 
guanyar diners i viure 

com un magnat o 
provaries d’eliminar la 
desigualtat en el món? 

Lluitaries a favor del 
medi ambient o tant 
se te’n dona el que li 
passi al teu planeta, 

perquè te’n vols anar 
a un altre?

De vegades tenir 
poders no és tan 

fantàstic com sembla.
De vegades somies que voles? 

Et resulta fàcil o difícil?

Quin és el teu 
superpoder 
preferit?

Preferiries tenir poders tu o 
poder-los donar a qui volguessis?

Seràs un súper dels bons...  
o dels altres? 

Heroïna o heroi,  
o malvat o malvada? 

Salvaràs el món  
o seràs el seu nèmesi? 

Veurem la teva cara  
en els llibres d’història  

o en els cartells d’«Enemic públic»?
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Què és per a tu un súper? 
Busca cinc paraules que ho descriguin, una amb cada lletra.  

Per exemple: 

S de Sinceritat, U d’Unió, P de Protecció, E d’Equip  
i R de Rescatar.

Les paraules que triïs han de ser úniques,  
pensa molt bé quines són les qualitats que TU  

i només tu consideres més importants.

S _______________________

U_______________________

P_______________________

E_______________________

R_______________________

Després escriu aquestes paraules especials  
dins de cada lletra de la pàgina següent,  

i pinta-les perquè quedi brutal. 
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Ja saps que els diferents colors signifiquen coses diferents. 

SÚ
ER

P
El vermell representa 
intensitat i vitalitat 

el groc, 
energia 

el verd, esperança  
i naturalesa

el blau, llibertat 
i amplitud

i el morat, màgia 
i enigmes

Tria els que  
corresponguin  

a les teves  
qualitats preferides!
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Deixar-te picar per un insecte 
radioactiu o modificat 

genèticament

Com es poden 
aconseguir poders?

Hi ha diverses maneres, encara que algunes podrien  
provocar-te la mort d’una manera horrorosa en comptes  

de donar-te poders. I uns altres són de naixement. 

Vegem quines són: 

Trobar un objecte que 
tingui grans poders

Caure en un bidó 
de líquid tòxic  

i corrosiu

Ser un déu que 
ve d’un món 

mític

Tenir tants diners que 
no hi hagi res que no 

puguis comprar

Procedir d’un planeta 
llunyà amb una 

tecnologia avançada

Dedicar-te a la recerca 
científica i córrer el 
risc de provar en tu 

mateix els teus propis 
experiments
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Posseir una 
estranyíssima 

mutació genètica

Trobar-te a prop 
del lloc d’aterratge 
d’una nau sospitosa

Realitzar el 
llarg i dificultós 

aprenentatge d’una 
màgia antiga

Viure massa a prop 
d’una central nuclear 

amb treballadors 
incompetents

Néixer en una 
família amb poders 

hereditaris

Trepitjar un 
bassal ple de 

microorganismes 
intel·ligents

Rebre un llamp 
procedent d’una 
altra dimensió

Tafanejar en el 
lloc on ha caigut 

un meteorit

Fer amistat 
amb misteriosos 
éssers submarins 

telepàtics
Travessar 
un portal 
molecular

Trobar un vestit que 
proporcioni poders  

a qui el porti
Ser l’hereu de la 
corona dels elfs 

obscurs 

Signar un contracte amb 
un senyor amb celles en 
pic que fa olor de sofre Menjar uns xampinyons  

que brillaven sospitosament  
en la foscor
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COMPRANT PODERS!
Aquest és el cau parcialment secret d’una científica de molt  

de talent, però que, per algun motiu incomprensible, és bastant 
excèntrica. Es tracta de la doctora Tubercle, especialista en física 

de materials, nanotecnologia i oscil·lacions quàntiques,  
entre altres coses. 

Normalment ven molt cars els superpoders,  
però avui és dia de rebaixes. Trenques la guardiola  

quan ho saps i hi trobes 37 euros.

Tria bé quins poders vols!
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Si vols, fotocopia aquesta 
pàgina i retalla cadascun  

dels superpoders. Quan estiguis 
amb els teus amics podeu  

jugar a sortejar-los  
i intercanviar-los! 

També podeu fer 
servir aquests noms de 

superpoders com a CONFETI 
per a la teva megafesta 

(pàgina 150)

Volar 22 €

Invisibilitat 6 €

Superelasticitat  8 €

Convertir-te en   
el teu animal preferit 

14 €

Espines a l’esquena 4 €

Ultravelocitat 8 €

Força sobrehumana 7 €

Telecinesi 11 €

TelepatIa 18 €

Control del clima 13 €

ComprendRE ELS animals 9 €

Controlar lEs pedrEs 3 €

Llançar raigs congeladors 4 €

Invulnerabilitat 16 €

Mirada de raigs X 6 €

Mirada de raig làser 10 €

El poder de convÈncer   
qualsevol 

12 €

Superpoders de cuina 5 €

Supersanació 14 €

Teletransport 18 €

Visió nocturna 9 €

Creació   
de miratges 

8 €
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