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Aprèn els nombres, 
les lletres i descobreix 

la natura i el món!

Aprèn el nombres, 
les lletres i descobreix 

la natura i el món!
Activitats tàctils, visuals i sonores basades en 

la pedagogia Montessori que conviden els nens de 4 anys 
en endavant a descobrir la lectura, l’ escriptura, 

els nombres i el món que els envolta.

La pedagogia Montessori convida els més petits 
a observar, a manipular i a experimentar per comprendre 

millor el món que els envolta i ser protagonistes 
del seu propi aprenentatge.
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El meu quadern
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activitats de 
Marie Kirchner, 
il·lustrades por 

Nicole Maubert

treball amb la mà, nombres, 
lletres i sons, formes, natura...

el meuquadern
Montessori
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En una classe Montessori, l’infant 

aprèn els volums, els colors i les formes 

geomètriques amb material sensorial.

En aquesta part hi trobareu algunes 

aplicacions d’aquest enfocament sensorial. 

Per començar, ensenyeu al vostre fill 

a resseguir el contorn de cada forma amb 

l’índex i el dit del mig junts, en el sentit 

invers al de les busques del rellotge. Anomeneu 

la forma i demaneu al vostre fill que també 

ho faci.
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el quadrat el rectangle

Pinta de color groc el que té forma de rectangle.
Ara pinta de vermell el que tingui forma de quadrat.
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Pinta de color verd el que té forma de rombe.
També pinta els triangles de groc.

el triangle el rombe
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el cercle el rosetó

Pinta de color rosa el que té forma de rosetó.
Ara pinta els cercles de color taronja.
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l’espiral

Ressegueix amb el teu color preferit aquesta espiral tan gran.

Montessori +4 CAT.indd   9 5/4/16   12:57



10

Pinta de groc tot el que té forma de rectangle, de taronja 
el que té forma de cercle i de rosa el que té forma de rosetó.
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